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Introdução: A estética dental envolve a harmonia entre dentes, gengiva e lábios. Para um 
sorriso mais harmonioso, deve haver uma exposição contínua da margem gengival saudável 
de até 3 mm. A gengivectomia é frequentemente utilizada para alcançar essa harmonia, 
removendo gengiva inserida, marginal e papilar, desde que não haja doenças periodontais. 
Objetivo: O presente trabalho teve como objetivo revisar acerca da técnica de gengivectomia 
como correção do sorriso gengival visando restaurar a estética entre dentes, gengiva e lábios. 
Metodologia: Para a realização da revisão da literatura foi utilizado como base de pesquisas 
artigos nacionais da Pubmed e Scielo, no período de 2020 a 2024. Resultados: O sorriso 
gengival pode ser dividido em dentário, gengival, ósseo e muscular, possuindo impacto 
esteticamente significativo. O excesso gengival tem como causas relacionadas o uso de 
determinados medicamentos, associada a três grupos de drogas: anti-epilépticas (fenitoína), 
imunossupressoras (ciclosporina) e os betabloqueadores (diidropiridinas), além de fatores 
hereditários, hormonais e idiopáticos. Entre as cirurgias periodontais para correção, a 
gengivectomia tem sido um procedimento cada vez mais utilizado, modificando e 
restabelecendo o contorno, forma e anatomia da gengiva. Usa-se a técnica do bisel externo, na 
qual se introduz a lâmina de bisturi nº15 paralelamente ao longo eixo do dente, removendo o 
colar gengival e regulando os bordos gengivais com curetas ou alicates, aumentando o 
tamanho da coroa clínica e diminuindo a exposição gengival. Considerações finais: Técnicas 
para correção do sorriso gengival devem ser de conhecimento do profissional, reduzindo 
assim a exposição excessiva e garantindo um resultado imediato, harmonioso e estético.  
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