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Introducdo: A Odontologia contemporanea tem buscado cada vez mais procedimentos
menos invasivos com o intuito de preservar a estrutura dental. A lesdo de mancha branca,
principalmente em regido anterior, pode ocasionar desconforto estético e afetar, com isso, a
autoestima do paciente. Os infiltrantes resinosos foram desenvolvidos para penetrar os poros
da lesdo de mancha branca a partir da erosdo superficial por &cido cloridrico, alterando o
indice de refracao do esmalte poroso, modificando as caracteristicas 6ticas do esmalte afetado
e passando a ser semelhante a um esmalte sadio. Objetivo: O presente trabalho teve por
objetivo identificar a a¢cdo do infiltrante resinoso Icon para tratamento de lesdo de mancha
branca. Metodologia: Tratou-se de um estudo de revisdo da literatura na base de dados Scielo
e PubMed, de artigos publicados em lingua portuguesa e inglesa, no periodo entre 2014 a
2024, sendo que os descritores utilizados foram Icon; infiltragdo resinosa e lesdo de mancha
branca. Resultados: A observacao da profundidade da lesdo ¢ um fator determinante para o
sucesso do tratamento com infiltrante resinoso Icon. Em lesdes muito profundas hd uma
dificuldade da penetracao do material, ndo sendo suficiente apenas a infiltragao resinosa para
tratar a lesdo, podendo ser associada a técnica da microabrasdo ou remocgao superficial do
esmalte com pontas diamantadas. Consideracoes finais: A infiltragdao resinosa com o Icon
tem se mostrado ser uma técnica pouco invasiva, de facil aplicagdo e eficaz no tratamento de
lesdao de mancha branca.
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