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Introdugdo: O advento de novas tecnologias tem corroborado com a facilitagdo dos
tratamentos odontoldgicos, em especial podemos destacar os aparelhos laser de baixa
poténcia. A terapia fotodindmica é o termo utilizado para descrever o método que usa um
agente fotossensibilizante ativado por uma fonte de luz de baixa poténcia que emite um
comprimento de onda vermelho ou infravermelho e tem sido utilizada no tratamento de lesdes
orais, liberando oxigénio reativo capaz de danificar a parede celular e eliminar determinadas
células. Tem como vantagem a acdo local e restrita no tratamento, resultando em modulacéo
do processo inflamatorio, efeito analgésico, antiedematoso e cicatrizador. Além disso, induz
a producdo de colageno e elastina, e contragdo da ferida. Objetivo: Esclarecer como a
laserterapia pode ser empregada no tratamento das lesdes orais e seus beneficios.
Metodologia: Realizou-se uma revisdo de literatura em artigos cientificos em portugués e
inglés, recentes, entre 0s anos 2017 a 2023 indexados nas bases de dados Scielo, Pubmed e
Google Académico, sendo os descritores utilizados: laserterapia, estomatologia, lesdes
bucais. Consideracdes Finais: Foi possivel concluir que a laserterapia € uma opc¢éo
terapéutica promissora para o tratamento de lesdes orais, uma vez que oferece beneficios
significativos para o paciente. Desta forma, os profissionais da odontologia podem integrar a
laserterapia de forma eficaz em suas préticas clinicas, agregando mais qualidade na
recuperacao dos pacientes.
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