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Introdução: A perda precoce de dentes decíduos tem como principais fatores etiológicos 

lesões de cárie extensas, reabsorções radiculares e traumatismos. No entanto, os dentes 

decíduos são essenciais para a manutenção do perímetro do arco dentário e consequente 

espaço para erupção dos dentes permanentes sucessores. Assim, fundamenta-se o uso de 

aparelhos ortodônticos capazes de manter o espaço quando um elemento é perdido. 

Objetivo: Evidenciar, por meio de uma revisão de literatura, a importância do uso dos 

aparelhos mantenedores de espaço diante da perda precoce de dentes decíduos. 

Metodologia: Levantamento bibliográfico nos bancos de dados Google Acadêmico, 

SciELO e PubMed, de artigos publicados nos últimos 10 anos. Resultados: A cárie se 

apresenta como principal fator etiológico da perda dos dentes decíduos. É imprescindível a 

orientação ao paciente e aos responsáveis sobre a importância de manter o dente decíduo, 

uma vez que sua perda precoce pode gerar problemas funcionais, estéticos e psicológicos. 

Porém, quando a perda ocorre, a ortodontia preventiva se torna importante para que haja a 

manutenção do espaço presente, evitando a diminuição do perímetro do arco e problemas 

oclusais. Quanto à escolha do tipo de aparelho mantenedor, fixo ou removível, devem ser 

avaliados a individualidade de cada paciente. Considerações Finais: A perda precoce de 

um dente decíduo interfere tanto no aspecto funcional quanto no psicológico de uma 

criança. Ressalta-se a importância de métodos educativos e preventivos no atendimento às 

crianças, para que a perda precoce de dentes decíduos seja reduzida. A intervenção do 

profissional, por meio da utilização de aparelhos mantenedores de espaço, torna-se 

importante quanto aos agravos que a perda precoce pode ocasionar ao paciente infantil. 
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