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ILUSTRAÇÃO DA CAPA
Vinícius de Paulo Alves Silva

A escolha do retrato do Einstein para ilustrar a capa da Revista Científica FACs do 
ano de 2024, destaca sua significativa contribuição para diversas áreas do conheci-
mento, incluindo ciência, sociedade e saúde. Einstein é reconhecido como um ex-
poente na ciência de modo geral, representando a pesquisa e o debate científico 
em todas as áreas do conhecimento. As técnicas utilizadas foram desenho manual, 
pintura e lápis de cor.



EDITORIAL 

Em uma época na qual a validade científica é constantemente posta à prova, a Revista Cien-
tífica FACs se mostra como espaço de defesa e popularização do acesso ao conhecimento, em 
especial, dos conteúdos voltados para as ciências da saúde e suas intersecções.

Há mais de três décadas, a FACs publica artigos os quais contemplam diferentes áreas e tra-
zem os resultados de pesquisas desenvolvidas na academia. Isso permite que o(a) leitor(a) tenha 
a possibilidade de aprender e acompanhar as investigações e as descobertas recentes. Além do 
olhar transversal, o periódico traz estudos de caráter regional, com as produções e pesquisas 
desenvolvidas no Vale do Rio Doce.

O conhecimento também promove a cidadania e, quanto mais pesquisadores, professores 
e público em geral, têm acesso à informação científica de qualidade mais se é capaz de buscar 
mudanças que beneficiem a sociedade como um todo.

Esta edição da revista conta com seis artigos, sendo eles: “Efeitos do Treinamento Físico 
para Idosos com Diabetes Mellitus Tipo 2: Uma Revisão Da Literatura”, “Estratégias para Gestão de 
Discentes do Ensino Superior com Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (Tdah)”, “O 
uso de Probióticos Associados à Cosméticos no Tratamento da Dermatite Atópica: uma Revisão 
Narrativa”, “Práticas Educativas no Tratamento não Medicamentoso da Hipertensão Arterial: uma 
Revisão Sistemática”, “Recursos Processuais dos Padrões de Comportamento: Estratos Cognitivos 
da Autoeficácia” e “Selamento Imediato de Dentina: Vantagens e Desvantagens”.

Espero que esta edição os instigue e promova o conhecimento e a cidadania.

Boa leitura!

Dra. Deborah Luísa Vieira dos Santos
Professora do Núcleo de Comunicação e 

Humanidades da UNIVALE
Diretora da UNIVALE Editora


