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Resumo

A profissao de psicélogo e a formagdo em Psicologia,
no Brasil, foram regulamentadas antes que houvesse
um corpo profissional consistente, em meados da dé-
cada de 60. Ao longo das décadas de 70 e 80, a Psi-
cologia passou por uma mudanca de paradigma que
implicou na adogao de uma postura ético-politica face
a realidade social. Nesse contexto é que as diretrizes
curriculares nacionais (DCN) comegaram a ser pensa-
das e chegaram a ser propostas, na década de 90. O
objetivo desse artigo é verificar as adaptagdes curricu-
lares referentes as teorias e praticas no campo social,
apo6s as DCN de 2004, e explorar as percepgoes de
egressos do curso de Psicologia da UNIVALE acerca da
formagao e atuagdo. O método utilizado foi uma pes-
quisa documental e levantamento de campo, realizada
a partir da andlise de matrizes curriculares do curso e
de entrevistas com dois grupos de egressos, um forma-
do antes das DCN, outro depois. Verifica-se uma inser-
cdo progressivamente maior de disciplinas de escopo
social, além da posibilidade de estagios em campos es-
pecificos, além da clinica/psicodiagndstico e Psicologia
Organizacional que ja eram de praxi. No que tange a
percepgao dos egressos, em ambos os grupos, foram
observadas dificuldades em lidar com as demandas
do campo social, as quais apontam para limitagdes no
processo formativo. Um caminho para lidar com este
problema seria operacionalizar as habilidades e com-
peténcias preconizadas pelas DCN em préticas que
articulem ensino, extensao e pesquisa.
Palavras-chave: compromisso; social; formagao; Psi-
cologia.

Abstract

THE PARADIGM OF SOCIAL COMMITMENT, THE
CURRICULAR GUIDELINES AND ADAPTATIONS IN
THE PSYCHOLOGY COURSE

The profession of psychologist and the graduation in
Psychology in Brazil were regulated before there could
be a consistent professional body, in the middle of

- 30 ANOS DO CURSO DE PSICOLOGIA

- EDIGAO ESPECIAL

- N°25 - NOVEMBRO - 2019

- VOL. 19

REVISTA CIENTIiFICA FACS

67



- 30 ANOS DO CURSO DE PSICOLOGIA

- EDIGAO ESPECIAL

- N°25 - NOVEMBRO - 2019

- VoL. 19

REVISTA CIENTIFICA FACS

1960. Throughout the 70’s and 80’s, psychology went
through a paradigm shift that implicated in the adop-
tion of an ethical-political attitude towards social rea-
lity. It was in this context that the national curriculum
guidelines (DCN) started to be thought and got to be
proposed, in the 1990s. The aim of this article is to ve-
rify the curriculum adaptations related to theories and
practices in the social field, after the DCN of 2004, and
to explore the perceptions of the Psychology graduates
at UNIVALE about graduation and performance. The
method used was a documentary research and field
survey, conducted through the analysis of the course’s
curricular matrices and interviews with two groups of
alumni, one graduated before the DCN, and another
after. It is observed a progressively greater insertion of
disciplines of social scope, the expansion of the possibi-
lity of internships in specific fields, besides the clinical /
psychodiagnostic and organizational psychology which
were already usual. When it comes to the perception
of graduates, there was, in both groups, trouble dealing
with the demands of the social field, which pointed
to limitations in the graduating process. A way to deal
with this problem would be to operationalize skills and
competences recommended by DCN in practices that
articulate teaching, extension and research.

Keywords: commitment; social; graduation; Psycho-

logy.

Introducao

A Psicologia da Universidade Vale do Rio Doce
(UNIVALE) fez este ano trinta anos. Esta é uma oportu-
nidade para retomar momentos importantes, lembrar
de pessoas que fizeram parte desta hist6ria, comemo-
rar as conquistas e nos projetar no futuro, mas, sobre-
tudo, pensar nos percursos e encarar os desafios. Antes
de prosseguir nesta empreitada, vale a pena tragar um
breve panorama histérico da Psicologia e situar os mar-
cos legais das Diretrizes Curriculares Nacionais (BRA-
SIL, 2004), visando contextualizar o presente estudo.

A Psicologia como ciéncia

A Psicologia passou a ser considerada ciéncia no
século XIX, depois de se separar da Filosofia. Wundt,
Weber e Fechner realizaram estudos em intercessao
com experimentos de Fisiologia em Leipzig, Alema-
nha, sendo estes considerados precursores da Psicologia
como ciéncia. Além desses nomes, marcaram a histéria

Titchner, James e Thorndike que desenvolveram, res-
pectivamente, os modelos teéricos estruturalista, fun-
cionalista e associacionista. Nesse momento, havia uma
preocupagao em adequar a ciéncia nascente a concep-
gao positivista, através da apropriagdo de métodos das
ciéncias natuais (BOCK; FURTADO; TEIXEIRA, 2018).
No século XX, trés grandes correntes sucederam
esses modelos, sendo as quais: Behaviorismo, Gestalt
e Psicandlise. Esta variedade de propostas tedrico-me-
todoldgicas esta no cerne da Psicologia, fazendo com
que a definamos como uma ciéncia de miltiplos enfo-
ques. Isto porque cada qual se orienta por concepgdes
de homem muito variadas. No primeiro caso, o objeto
de estudo se define como o comportamento humano,
no segundo, as sensagoes e percepgodes, e no Gltimo, o
inconsciente. Hoje, essas grades matrizes sdo preconi-
zadas nas grades curriculares dos cursos de Psicologia,
mas varias outras linhas tém se desenvolvido a partir e
para além delas (BOCK; FURTADO; TEIXEIRA, 2018).

A Psicologia no Brasil

No Brasil, desde 1920, a Psicologia se fecundou a
partir das teses e catedras em cursos de medicina e da
area de educagdo (SOARES, 2010). A primeira turma
de psicélogos se formou em 1960, na Pontificia Uni-
versidade Catdlica do Rio de Janeiro (CHAVES et. al,
1992). Em 1962, a profissédo e a formagao em Psicolo-
gia foram regulamentadas. Esta regulamentagdo pode
ser entendida como um registro de nascimento antes
que o bebé nascesse, pois, nessa época, a Psicologia
ainda nao dispunha de um corpo profissional consis-
tente (BOCK, 2010).

A prética profissional requisitada pela sociedade,
até entdo, era a de psicodiagnéstico, especialmente no
contexto escolar e organizacional, além da clinica que a
definia como métier. Assim, a Psicologia no Brasil se de-
senvolveu a partir do projeto de modernizagao do pais
e os psicologos estiveram a servigo dos interesses de ca-
madas sociais dominantes (BOCK, 2007, BOCK, 2010).

O fim da década de 60 e o transcorrer da década
de 70 foram caracterizados pela instauragao da ditadu-
ra militar e pela gestagdo de movimentos sociais. Duas
coisas importantes aconteceram, nesse momento: o
psicélogo foi inserido na satide mental, que ja tinha
encabecado um movimento sanitarista, e nasceu a Psi-
cologia Comunitdria, a partir de estagios realizados por
estudantes de Psicologia junto a grupos organizados
em torno de alguma questao (BOCK, 2010).

Depois da década de 80, expandiu-se a presenca



do psicélogo em diversos segmentos e servigos desti-
nados a populagdo. Finalmente, este profissional teve
lugar reconhecido nas politicas publicas de sadde, o
que potencializou sua insercdo no campo social para
além dos movimentos comunitdrios com os quais ja
vinha compondo préticas e saberes (FREITAS, 1996).

Nesse contexto, despertou-se uma crise no seio
da Psicologia, fazendo com que a categoria se orga-
nizasse como classe e passasse a se questionar sobre
os rumos da profissdo. Urgiu o desenvolvimento de
uma prdtica afinada com a realidade social brasileira,
interessada em compreendé-la e transforma-la. Esse
movimento paradigmatico se traduziu na adogdo de
uma portura ético-politica que se inscreve sob o nome
de compromisso social. Ou seja, a Psicologia assumiu
certa posicao no tecido social ao invés de nega-la em
nome de uma assepsia cientifica, responsabilizando-se
pela defesa, garantia e promocao de direitos (BOCK,
2007, BOCK, 2010, JACO-VILELA, 2007). Isso deman-
dou uma guinada no curso de desenvolvimento tedrico
e metodoldgico da Psicologia no Brasil, visto que, até
entdo, era consumidora dvida de tecnologias sociais
estadunidenses, e cresceu o interesse por concepgoes
criticas europeias. Ela deixou de simplesmente aplicar
modelos psicologizantes e tratou de construir novos re-
ferenciais para a atuagao dos psicélogos (BOCK, 2007,
JACO-VILELA, 2007).

A Psicologia sofreu diversas influéncias no curso
de desenvolvimento dessa mudanga de paradigma,
dentre as quais, no Brasil, cabe destacar a educagao
popular proposta por Paulo Freire. Em toda a América
Latina os psic6logos haviam realizado varias experién-
cias e a Psicologia Comunitdria ja era reconhecida. As-
sim, buscou-se consolidar um corpo de conhecimen-
to que pudessem sutentar a pratica no campo social,
a partir de uma concepgao socio-histérica e critica,
constituindo a Psicologia Social sobre a matriz do ma-
terialismo dialético (LANE, 2000).

A regulamentacao das DCN

Apés quase uma década de discussdes entre a
classe profissional e representantes de instituicoes for-
madoras, chegou-se a formulagdo de propostas para
as diretrizes curriculares do curso de Psicologia em
um evento ocorrido em Serra Negra (CFP, 1992). Este
foi um grande avango no que tange a afirmagdo do
compromisso social no ambito da formagao de psico-
logos, mas a vitdria ndo poderia ser anunciada, porque
o maior desafio ainda estava por vir: regulamentar e

implementar essa proposta.

Somente em 2004 as Diretrizes Curriculares Na-
cionais foram regulamentadas pela Resolugao n2 8 do
Conselho Nacional de Educacdo (CNE), de 07 de Maio
de 2004, a qual determinou que a formagao em Psico-
logia passasse a ser ampla, sem distingdo entre bacha-
rel e psicélogo, privilegiando-se as mdiltiplas concep-
¢oes teorico-metodoldgicas (BRASIL, 2004).

Antes disso, existiam trés perfis de formagao, sen-
do os quais: 1) Licenciatura (formagao de professor); 2)
Bacharelado (formagao de pesquisador); e 3) Forma-
gao de psicologo. A Resolucdo n? 403, de 9 de Dezem-
bro de 1962, do Conselho Federal de Educacao, esta-
beleceu como curriculo minimo para o bacharelado
e licenciatura em Psicologia, as seguintes disciplinas:
Estatistica, Fisiologia, Psicologia Geral e Experimental,
Psicologia do Desenvolvimento, Psicologia da Persona-
lidade, Psicologia Social e Psicopatologia Geral, além
das disciplinas pedagdgicas exigidas para a formagao
em Licenciatura. Para a formagdo de psicélogo, além
das disciplinas acima, eram obrigatérias: Técnicas de
Exame e Aconselhamento Psicoldgico; Etica Profissio-
nal; Dindmica de Grupo e Relagdes Humanas; Peda-
gogia Terapéutica; Psicologia do Excepcional; Teorias
e Técnicas Psicoterapicas; Psicologia Escolar e Proble-
mas da Aprendizagem; Selegdo e Orientacao Profissio-
nal; e Psicologia da Inddstria. Ademais, os cursos de li-
cenciatura e bacharelado deveriam durar quatro anos;
enquanto que a formagao de psicélogo deveria durar
5 anos, perfazendo um total de 500 horas, no minimo,
incluindo estagios (LISBOA; BARBOSA, 2009).

A partir das DCN de 2004, a formagao de profes-
sor passou a ser considerada uma oferta complementar
nao obrigatéria nas institui¢des de ensino superior (IES),
condicionada a legislagdo que contempla a formagao
de professores, embora se exigessem competéncias
minimas do curso de Psicologia. A novidade introdu-
zida pela Resolugcdo n® 5 do CNE, de 15 de Margo de
2011, foi a obrigatoriedade da oferta de licenciatura,
sendo facultativa ao estudante cursa-la (BRASIL, 2011).

As DCN de 2004 formalizaram um ntcleo co-
mum, articulando competéncias basicas aos seguintes
eixos estruturantes: Fundamentos epistemoldgicos e
histéricos, Fundamentos teérico-metodolégicos, Pro-
cedimentos para a investigagao cientifica e a pratica
profissional, Fendmenos e processos psicolégicos, In-
terfaces com campos afins do conhecimento e Pra-
ticas profissionais. Além disso, previram estagios ba-
sicos, énfases curriculares que culminam na pratica
de estagios especificos e na constituicdo dos servigos
de psicologia nas instituicdes formadoras. Esses prin-
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cipios norteadores permaneceram inalterados nas
DCNs de 2011.

Em Resolucdo de n 569, de 8 de Dezembro de
2017, o Conselho Nacional de Satde (CNS) aprovou o
Parecer Técnico n2. 300, que apresenta diretrizes co-
muns as graduagdes da drea de salde, abrangendo a
perspectiva do controle e da participagdo social (BRA-
SIL, 2017). Com esta resolucdo, o Conselho mobilizou
um processo de revisao das DCN de todos os cursos
da drea de satde, dos quais a Psicologia é reconhecido
desde a Resolugao n? 287 do CNS, de 8 de Outubro
de 1998, visando incluir ao perfil do egresso habili-
dades e competéncias para o trabalho no ambito do
Sistema Unico de Satde (BRASIL 1998).

A Associagao Brasileira de Psicologia, juntamen-
te com a Federagao Nacional dos Psicélogos, ambas
instancias ligadas ao Conselho Federal de Psicologia,
encabegaram encontros regionais e federais, a fim de
que as DCN fossem discutidas e reformuladas coletiva-
mente pela classe e pelas IES (CFP, 2018). Como resul-
tado desse processo nomeado “Ano da formagao em
Psicologia”, a Resolugdo n? 597 do CNS, de 13 de Se-
tembro de 2018, aprovou a minuta daquelas propostas
como as novas DCN (BRASIL, 2018). O documento
enfatiza o compromisso ético-politico da atuagao do
psicélogo no campo das politicas piblicas. Além disso,
prima pela graduagao presencial, considerando o uso
das tecnologias como aliado no processo de ensino-
-aprendizagem.

Nesse contexto em que as diretrizes curriculares
sdo, uma vez mais, colocadas em questao, urge refletir
a formacdo ético-politica de profissionais orientados
pelo compromisso social da Psicologia. Tendo isto em
vista, realizou-se um estudo para identificar as adap-
tacoes curriculares feitas pelo curso de Psicologia da
UNIVALE. Ademais, entrevistou-se egressos formados
antes e depois das DCN, a fim de verificar as percep-
¢oes sobre a formacao académica e a atuacido no cam-
po social.

Metodologia

O presente estudo foi realizado ao longo da dis-
ciplina de Psicologia Institucional, juntamente com os
alunos do 10° perfodo, no primeiro semestre de 2019.
Trata-se de uma Atividade Prética de Pesquisa (APP)
desenvolvida no ambito do Semindrio Integrador que,
este ano, teve como tema os 30 anos do curso de Psi-
cologia da UNIVALE.

A APP é uma abordagem metodolégica que visa

tornar a pratica de pesquisa parte do cotidiano em sala
de aula. Além disso, estimula a adogao de uma postura
ativa pelo aluno, contribuindo para que haja uma ex-
periéncia significativa de aprendizagem. Dessa forma,
o tripé ensino-extensdo-pesquisa encontra sustenta-
¢ao, tornando a formacdo universitaria uma situagao
efetiva de produgao de conhecimento.

A estratégia metodolégica utilizada foi a divisao
dos alunos em trés grupos de trabalho. As atividades
desenvolvidas por cada um desses grupos de trabalho
foram:

- Andlise comparativa entre uma matriz curricular
anterior e outra posterior ao ano de 2004.

- Entrevista com trés egressos do curso formados
antes de 2004.

- Entrevista com trés egressos do curso formados
depois de 2004.

As atividades extra-classe envolveram estudo bi-
bliogréfico e fichamentos dos textos indicados, realiza-
cao das entrevistas e andlise das matrizes curriculares
supracitadas. As atividades desenvolvidas em sala de
aula foram: elaboracado do roteiro semi-estruturado de
entrevista, socializacdo dos resultados do trabalho rea-
lizado por cada grupo e discussao dos resultados.

Vale destacar que este estudo possui duas etapas:
uma do tipo documental, retrospectivo, e outra de le-
vantamento de campo. Além de analisar documentos
institucionais para investigar as adaptagbes curricula-
res decorrentes das DCN de 2004, sobretudo no que
tange as alteracOes referentes a teorias e pratica no
campo social, buscou-se compreender as percepgoes
de dois grupos de egressos sobre a formacao obtida na
graduacgao e sua atuagao profissional no campo social,
de forma a aprofundar os dados documentais anterio-
res (GIL, 2017).

O roteiro de entrevista formulado continha um
cabegalho com dados gerais sobre o entrevistado, tais
como: sexo, idade, ano de formagao, area/tempo de
atuacdo, etc. As questoes abertas buscaram elucidar:
(1) motivacdo para a escolha do campo social; (2)
experiéncias iniciais nesse campo, apés a formagao;
(3) desafios encontrados, no inicio; (4) estratégias de
enfrentamento desses desafios; (5) mudancas observa-
das no campo social, ao longo do tempo; e (6) con-
tribuicoes da formacdo académica em sua atuacao
profissional. Vale salientar que as entrevistas nao foram
gravadas e os registros das respostas foram feitos pelos
alunos em formulario préprio,

O critério de inclusao dos participantes para a
entrevista foi que estivessem inseridos em dispositivos
de salde, assisténcia social ou qualquer outro servico



que se configure como politica pablica. Esse critério foi
estabelecido justamente pelo interesse em comparar o
impacto dos curriculos pré e pés diretrizes curriculares
na atuagao de psicélogos no campo social. Ja para o
estudo documental, escolheu-se as matrizes dos anos
de 1997, 2004 e 2019 com a intencdo de tragar um
panorama das adaptacdes curriculares, depois que fo-
ram regulamentadas as DCN.

O contetido das entrevistas passou por uma ana-
lise de conteldo, tal como proposta por Bardin (2009).
Esse procedimento de analise inclui leituras flutuantes
e abstragdo de categorias, conforme as regularidades
encontradas nas respostas.

Resultados e Discussao

Adaptacoes curriculares no curso de Psicologia
da UNIVALE

Analisando-se matrizes curriciculares do curso de
Psicologia da UNIVALE, verifica-se uma insercao pro-
gressivamente maior de disciplinas de escopo social.
Na tabela abaixo ha um resumo dessas insercoes reali-
zadas nos anos de 1997, momento em que ainda nao
existiam as diretrizes curriculares, ja havendo uma am-
pla discussao a respeito; de 2004, ano em que foram
regulamentadas; e de 2019, ano em que se discutem
as novas DCN, mas se mantiveram as alteracoes feitas
em 2011.

Tabela 1

Disciplinas incluidas a matriz do curso de Psicologia da
UNIVALE

Ano 1997

» Psicologia Social
+ Saude Mental

Ano 2004

» Psicologia Social |

» Psicologia Social Il

» Psicologia Comunitaria |
» Psicologia Comunitaria Il
» Psicologia da Saude |

» Psicologia da Saude I

* Psicologia Institucional

Ano 2019

* Antropologia e Direitos Humanos*

* Cultura Surda e Libras*

» Filosofia e Saude

» Sociologia e Saude

* Antropologia e Saude

» Psicologia Social |

» Psicologia Social Il

» Psicologia Comunitaria |

» Psicologia Comunitaria Il

* Psicologia Institucional

* Psicologia e Politicas publicas

» Psicologia da Saude

+ Saude Mental

* Psicologia ambiental e das
emergéncias

Fonte: Matrizes curriculares do curso de Psicologia da
UNIVALE. *Licenciatura.

No que tange aos estdgios supervisionados, na
matriz de 1997 constam os estagios de psicodiagnés-
tico, clinica e Psicologia Organizacional. Nas matri-
zes de 2004 e 2019, além dos estagios bésicos que
compreendem pesquisa, triagem, psicodiagnéstico e
grupos, contam os estagios de clinica e os especificos.
E no estagio basico de grupos e, principalmente, nos
especificos que se disponibilizam campos diversos,
dentre os quais podemos citar: dispositivos de sad-
de, assisténcia social, medida socioeducativa, etc. A
disponibilidade desses campos de atuagdo esta con-
dicionada as demandas da comunidade enderecadas
a universidade e ao interesse/competéncia técnica de
cada professor supervisor.

Percepcoes sobre a formacao académica e a
atuacao no campo social

Neste topico, segue adescrigdo dos resultados ob-
tidos com nas entrevistas, os quais passaram pelo pro-
cedimento da andlise de contetido. No que se refere as
motivagoes para a escolha do campo de atuagdo, em
ambos 0s grupos de egressos encontramos como cate-
gorias de respostas mais frequentes: desejo de ajudar ao
proximo, identificagdo com a drea, interesse despertado
desde os estagios e demanda do mercado de trabalho.
Quanto as experiéncias inciais, ha profissionais que co-
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mecaram atuando em outras areas (consultoria e clinica)
e migraram para o campo social. Uma pessoa iniciou
na drea social e migrou para outro campo. E, por fim,
ha os que tiveram a primeira insergdo profissional ja no
campo social e af permaneceram.

Dentre os desafios elencados verificou-se: criativi-
dade para dar conta das demandas do campo, manter-
-se atualizado, falta de oportunidade quando recém
formado, trabalho em equipe multiprofissional, adquirir
conhecimento de outros campos do saber e atendimen-
to a determinado publico do servigo, cujas especifici-
dades estrapolam a competéncia técnica. As estratégias
de enfrentamento identificadas foram: elaboracao de
projetos, especializagdes, trabalho voluntdrio, aprender
com os mais experientes, supervisdes/orientagdes e mo-
mentos de troca junto a equipes multidisciplinares.

As mudangas observadas abarcaram a disponibili-
dade de profissionais mais qualificados, maior maturida-
de dos profissionais para lidar com os desafios, forma-
¢ao mais adequada a realidade social, maior valorizagao
e reconhecimento do psicélogo nesse campo. Com
relagdo as contribuicbes da formagdo para a atuagao
profissional, a maioria acredita ser de suma importancia
a participacao ativa do aluno e o interesse em buscar
além do que é oferecido na universidade. Os entrevis-
tados reconheceram a importancia da formagao para
a sua atuagao no campo social, devido aos principios
éticos fomentados, as oportunidades treino da escuta e
desenvolvimento de outras habilidades e competéncias.

Um dos profissionais formados antes das DCN sa-
lientou a necessidade de buscar especializagbes ap6s a
graduagao. Outro, formado depois das DCN, afirmou
nao ter tido, durante o curso, embasamento teérico-
-metodologico suficiente a atuagdo no campo social.
Portanto, em ambos os grupos, encontramos percep-
cOes a respeito das limitagdes da formagao académica
em preparar profissionais para atuar nessa area.

O que fica como acréscimo a essas percepgoes é
a ideia de que a formagao jamais dara conta da realida-
de social em sua complexidade e das especificidades
do trabalho nas politicas publicas. Alguns aprendizados
sao efetivos somente com a prética, nos embates coti-
dianos, razao pela qual os participantes situam a dispo-
nibilidade de campos de estagio especificos como um
ponto importante na formagao do psicélogo.

Discussao

Ha estudos como o de Azevédo e Parto (2014)

que se preocuparam com as percepgoes dos estu-
dantes de Psicologia sobre a formagdo e a atuagdo no
campo social. No entento, ndo ha publicagdes que fo-
cam nessa mesma problemaética sob o ponto de vista
do profissional formado. Os dados de Azevédo e Par-
to (2014) sdo relevantes para esta discussao, porque
demonstraram que mais da metade dos entrevistados
estava satisfeita com as disciplinas de psicologia social
e comunitaria ministradas, considerando-nas impor-
tantes para o desenvolvimento profissional.

No entanto, uma parte significativa dos partici-
pantes desse estudo se demonstrou insatisfeita com a
articulagdo tedrico-pratica, salientando que ha apenas
duas disciplinas de escopo social e comunitaria no
curso. Apesar de valorizarem as discussées com profis-
sionais da drea em sala de aula, os estudantes pesqui-
sados reconheceram as atividades praticas como prin-
cipal meio de aprender e perceberam a necessidade
de supervisdo. Enfatizaram a importancia dos estagios
académicos, dos programas de iniciagdao cientifica e
da reformulagdo da grade curricular, visando ampliar
a carga horariadas disciplinas ja mencionadas. Muitos
estudantes ndo se sentiram preparados, nem se inte-
ressaram pela drea. Os que se sentiram preparados e
se interessaram pela drea reconheceram o valor da for-
macao oferecida.

Do ponto de vista da agéncia formadora, a iden-
tidade e a prética profissional permaneceram pratica-
mente inalteradas e pouco debatidas até a década de
90. O modelo de psicologia utilizado nas universida-
des privilegiava as concepgoes tedrico-metodoldgicas
vigente desde as décadas anteriores, contribuindo para
com a reprodugao de préticas descontextualizadas (JA-
CO-VILELA, 2007).

Ainda hoje existe uma certa distancia entre a for-
macao de profissionais e a realidade encontrada nos
dispositivos de politicas puiblicas. No entanto, as IES
nao podem ser responsabilizadas sozinhas pela difi-
culdade em operacionalizar as habilidades e compe-
téncia profissionais preconizadas atualmente. Os dis-
positivos também carecem de espaco e recursos para
o desenvolvimento de praticas de ensino e pesquisa
junto a seus trabalhadores e aos estudantes. Algumas
perspectivas para a superagao dessa distancia entre a
universidade e a politica piblica seriam: romper com
certas burocracias institucionais de ambos os campos,
visando atender as demandas locais de modo mais ra-
pido; promover uma educacao interprofissional, privi-
legiando praticas colaborativas; estabelecer praticas de
estagio que proporcionem aquisicdo de habilidades e



competéncias requisitadas nesse campo; e, finalmen-
te, fomentar um pensamento critico e reflexivo (COS-
TA-NETO, 2015).

Conforme Cordeiro (2015), a implementagao das
diretrizes trouxe uma série de desafios para as institui-
¢oes formadoras. Dentre eles, destacam-se: (1) rom-
per como o modelo de formagado do tipo mosaico, o
qual se caracteriza por procedimentos parcelares; (2)
fomentar discursos e praticas que coadunem com a
politica pablica; (3) formagao para o trabalho interdis-
ciplinar e multiprofissional, baseado em paradigmas
que incluam a complexidade humana, além da inte-
gralidade do cuidado e participagdo no controle social;
(4) adotar uma concepgao de clinica ampliada; (5) pro-
mover inovagdes metodoldgicas no ensino superior, de
modo a desafiar as inteligéncias e mobilizar a afetivi-
dade dos alunos.

Embora haja a perpectiva generalista, a qual se
refere ao entendimento de que psicélogo estaria ha-
bilitado para atuar em diversos campos, os cursos de
Psicologia sempre foram especialistas, preconizando a
atuagao clinica de orientagdo biomédica. O problema
da compatibilidade entre formacdo e realidade so-
cial ndo pode ser resolvido com simples adaptagoes
curriculares. Urge uma concepgdo de formagao que
prepare os alunos (futuros psicélogos) para produzir
saber-fazer em situagdes de intervengdes, mais do que
aplicar técnicas preformuladas. Isso requer a incorpo-
racdo de uma concepgao paradigmatica, na qual os su-
jeitos (pesquisador e pesquisado; psicélogo e usudrios
dos servicos; professor e aluno; assim por diante) se-
jam compreendidos em sua dimensao sécio-histérica
(MOURA, 1999).

Coelho (2004) reitera que as préticas de ensino,
aliadas a extensdo e a pesquisa, criam condigdes para
que o estudante articule teoria e prética, fazendo um
exercicio critico e reflexive de pensamento, assumin-
do uma postura ética no atendimento as demandas da
populacao. Essa perpectiva de formagao integral é uma
das alternativas ao problema aqui exposto, pois, apro-
xima o aluno de uma realidade diante da qual, muitas
vezes, se encontra alienado, implicando-o no processo
de busca por solugdo para os problemas sociais.

Conclusao

A APP que originou esse artigo cientifico partiu
da hipétese de que o egresso formado antes das di-
retrizes curriculares teria maiores dificuldades em sua

atuagdao no campo social, tendo em vista a preparagao
técnico-cientica segundo modelos individuais de com-
preensao dos fendmenos psicolégicos. No entanto, os
egressos formados depois das mudangas curriculares
também encontraram dificuldades na pratica profissio-
nal que apontariam limitagbes no processo formativo e
na traducdo do paradigma do compromisso social no
cotidiano dos servigos ofertados a populagao.

Diante do histérico das DCN apresentado e das
adaptagoes indentificadas na analise de matrizes curso
de Psicologia da UNIVALE, percebece-se como foi se
estreitando uma concepgao de formagao afinada com
a realidade social brasileira e uma preocupagao em
formar profissionais criticos. Um caminho para aumen-
tar a afinidade entre formacao profissional e demandas
socias € operacionalizar as habilidades e competéncias
exigidas para a atuagao profissional em situagoes prati-
cas de ensino, extensao e pesquisa.

Este estudo carece de ser aprofundado e melhor
debatido, pois é de suma importancia para o desen-
volvimento da proposta de formagdo em Psicologia. As
suas limitacoes residem no fato de ter sido um estudo
de carater exploratério; ndo contou com uma amostra
significativa que permitisse uma generalizagao dos da-
dos. Uma indicagao para pesquisas futuras seria inves-
tigar como as praticas ja referidas tém contribuido para
formagao do egresso com o perfil preconizado pelas
DCN, verificando o grau de compatibilidade entre o
“psicélogo/psicologia que temos” e o “psicdlogo/psico-
logia que queremos”.
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