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Resumo

Introdugdo: A metodologia Peer Instruction-PI
contribui para que cada estudante seja construtor de
seu aprendizado e, junto dos demais colegas, potencia-
lize seu conhecimento, tirando o foco da mera “trans-
feréncia de informagao” do professor. O estudante vem
para o encontro presencial com o conhecimento prévio
do assunto a ser abordado, possibilitando, argumen-
tar com os colegas, tendo o professor como mediador.
Objetivo: Relatar a aplicagdo da metodologia ativa de
aprendizagem Peer Instruction (ou Instrugao pelos Co-
legas) na forma de um estudo piloto no 4o periodo
do curso de Odontologia da UNIVALE. Metodologia:
Respaldado por Revisao Bibliogréfica, trabalhou-se um
estudo piloto, de natureza qualitativa, com a aplicacdo
da Peer Instruction, realizada por 25 discentes do “Es-
tagio Curricular Supervisionado Clinica Integrada 1”. O
instrumento foi um estudo de Caso Clinico, com 04
questoes conceituais de mdltipla escolha, elaboradas,
aplicadas e tabuladas, na metodologia PI. Resultados:
Percebeu-se que a metodologia ativa Peer Instrucution
trouxe beneficios imediatos para o processo de aprendi-
zagem, aumentando o acerto das questoes conceituais
com evidente compreensdo do contetido, permitindo
o feedback instantaneo pelo professor no momento da
atividade, melhorando a motivagao, a participagdo e a
cooperagdo, dos envolvidos e a atualizagdo dos con-
tetidos e melhoria da qualidade das aulas. Conclusao:
A aplicagao da metodologia Pl no curso de Odontolo-
gia mostrou-se uma experiéncia inovadora e exitosa.
Pode-se perceber que é uma alternativa perfeitamente
vidvel, promovendo um envolvimento compartilhado
e dindmico. A interacdo demonstrada durante toda a
atividade, respaldada por um embasamento tedrico,
mostrou ser um caminho para melhorar o processo de
ensino-aprendizagem
Palavras-chave: Peer Instruction, pratica docente, ensi-
no superior, metodologias ativas.

Abstract

Introduction: The Peer Instruction-Pl methodolo-
gy aims to help each student to be a builder of their
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learning and, along with the other classmates, enhance
their knowledge, taking the focus out of the teacher’s
“information transfer”. The student comes to the class
with prior knowledge of the subject to be approached,
in order to discuss with his colleagues having the teacher
as madiator. Objective: To report the application of the
active learning methodology Peer Instruction in the form
of a pilot study in the 4th period of the UNIVALE Den-
tistry course. Methodology: Backed by Bibliographic
Review, a pilot study of a qualitative nature was carried
out through the application of the Peer Instruction, per-
formed by 25 students from the “Integrated Clinical |
Supervised Curricular Internship”. The instrument was
the study of a clinical case, followed by 04 conceptual
multiple-choice questions, designed, implemented and
tabulated in the Pl methodology. Results: It is possible
to notice that the active methodology Peer Instruction
brought immediate benefits to the learning process, in-
creasing the accuracy of conceptual questions with clear
comprehension of the content, allowing instantaneous
feedback by the teacher at the moment of the activi-
ty, improving involved’s participation, and the updating
of the contents and improvement of the quality of the
classes. Conclusion: The application of the Pl methodo-
logy in the Dentistry course proved to be an innovative
and successful experience. It was possible to perceive
that it is a perfectly viable alternative, promoting shared
and dynamic involvement. The interaction demonstra-
ted throughout the activity, supported by a theoretical
foundation, has made us believe that this is the way to
improve the teaching-learning process.

Keywords: Peer Instruction, teaching practice, higher
education, active methodologies.

Introducao

Este artigo é fruto de um Trabalho de Conclusao
de Curso — TCC do Curso Lato Sensu de Docéncia do
Ensino Superior no sistema Ensino a Distancia - EAD
da Universidade Vale do Rio Doce, o qual teve como
objetivo conhecer e implementar novas metodologias
de ensino-aprendizagem em um curso de graduagao
na referida Universidade. Nesse sentido, depois de es-
tudos realizados acerca da metodologia Peer Instruc-
tion, a autora se disp6s a aplica-la na disciplina “Esta-
gio Curricular Supervisionado Clinica Integrada 1”. Esta
tarefa contou com o apoio da Equipe de professores
da disciplina.

As constantes mudangas do mundo globalizado,
seja no ambito cultural, social, politico e tecnolégico,
tém refletido diretamente nas vidas das pessoas e em

suas relagdes consigo mesmas, com os outros, com seu
cotidiano, com sua forma de apreender conhecimen-
tos. Essa mudanca, sentida em todas as esferas, tem
afetado diretamente a Educacao.

Segundo Diesel, Baldez e Martins (2017), opon-
do-se as antigas e ultrapassadas agdes pedagdgicas
conteudistas, estdo as atuais demandas da sociedade,
que passam a exigir do docente uma nova postura em
sua posicdo de condutor do processo. Esse novo pano-
rama leva a uma quebra de paradigmas que culmina
no desenvolvimento de novas aprendizagens e compe-
téncias agregadas a formagao do docente, dando-lhe
um novo sentido, embasado em dimensobes éticas e
politicas (BASSALOBRE, 2013).

Essas agdes pedagodgicas conteudistas, fechadas,
de acordo com Bauman (2009) apud Diesel, Baldez e
Martins (2017), ocorreram em um perfodo onde a du-
rabilidade era a légica e os conhecimentos adquiridos
eram a base para a resolugdo dos problemas existentes
nos contextos onde viviam. Contextos estes que eram
previsiveis e durdveis, o que ndo ocorre atualmente
onde a condigdo sociohistérica é caracterizada pela
fluidez, onde o imprevisivel é a tonica.

Mesmo nessa fluidez, o método tradicional cen-
trado no docente e na simples transmissdao de conte-
Gdo, com os discentes apenas reproduzindo conheci-
mento, apds o terem recebido e memorizado, em uma
atitude de total passividade, ainda tem grande influén-
cia na educacdo. E nesse contexto de imprevisibilida-
de e tradicionalismo da educagao que as metodologias
ativas assumiram um papel primordial, na busca por al-
ternativas a essas agoes pedagdgicas tradicionais, onde
o foco é apenas a transferéncia de informagao.

Berbel (2011) afirma que adotar metodologias ati-
vas pode estimular a motivacao autdbnoma no discente,
pois traz para a aula elementos novos, estimulando-o
para que ele passe da condicdo de agente passivo, no
processo ensino-aprendizagem, e se torne construtor
de seu préprio conhecimento. O docente tem também
seu papel neste processo e, na atual conjectura, apre-
senta uma dualidade de pensamentos e agoes frente a
toda esta mudanca.

De acordo com Diesel, Baldez e Martins (2017),
existem grandes diferencas entre as acoes e os discur-
sos dos professores ao referirem-se a sua pratica do-
cente, o que sugere um conflito entre o saber escolar e
a reflexdo na agao do professor e do estudante. Exem-
plificando esta dualidade, temos as falas de professores
e alunos, nas quais, de um lado, os professores des-
tacam seu desapontamento pela pouca participagao,
pelo desligamento do estudante em relacdo as aulas,



ndo obstante as estratégias elaboradas para envolvé-lo.
E do outro lado, tem-se o aluno reclamando de aulas
sem nenhum atrativo, cansativas, passivas, centradas
apenas na reproducao de contetdo.

Destacam ainda Diesel, Baldez e Martins (2017)
que, mesmo utilizando recursos tecnolégicos, o cendrio
de insatisfagdo permanece, mostrando que a tecnologia
por si s6 ndo é garantia de aprendizagem nem traz a
quebra de paradigmas. E por isso que se pode afirmar
que as metodologias ativas, quando adotadas de for-
ma estratégica, pensada e planejada, contribuem para
a eficacia do processo ensino-aprendizagem. Isso por-
que o professor torna-se um facilitador/mediador desse
processo, despertando a formagao critica do aluno, sua
busca pela pesquisa, sua interagdo com os colegas, em
trabalhos em grupo, procurando aprofundar e ressigni-
ficar seus conhecimentos (BORGES; ALENCAR, 2014).

Diante da efetividade das metodologias ativas,
optou-se, no presente artigo, pela escolha da Peer Ins-
truction-Pl1, ou Instrugdo por pares, em uma tradugao
livre. Essa metodologia foi desenvolvida pelo professor
de Fisica Eric Mazur, da Universidade de Harvard. Se-
gundo Mazur (2015, p. 10), a Pl comprovou sua efica-
cia, pois proporcionou que se ensinassem “os funda-
mentos conceituais da fisica introdutéria e conduz[iu]
os estudantes a um melhor desempenho na resolugao
de problemas convencionais”. Trazendo essa metodo-
logia para o campo da Odontologia, espera-se que a
aplicacdo da PI possa promover o entendimento e a
aplicabilidade dos conceitos, por meio da discussao
entre os estudantes.

Dessa forma, o presente trabalho tem como ob-
jetivo relatar a experiéncia docente da aplicagao da
metodologia ativa Peer Instruction, na forma de um
estudo piloto, no 4° periodo do curso de Odonto-
logia da Universidade Vale do Rio Doce (UNIVALE),
buscando produzir reflexoes sobre a possibilidade
de aplicacoes futuras da Pl em um ambito mais
abrangente do curso, em cima dos resultados obti-
dos com esta experiéncia.

Referencial Teodrico

Atualmente, e de forma recorrente, percebemos
em nosso ambiente académico estudantes cada vez
mais dispersos, imediatistas, com muitas dificuldades
de concentragdo e uma capacidade de interpretagao
limitada, pois estdo cada vez mais habituados as res-
postas automdticas da internet, que ndo os estimulam
ao raciocinio. Isso nos leva a refletir sobre a necessida-

de latente de mudanga no processo ensino-aprendi-
zagem. Nao podemos mais conceber nosso estudante
como um mero “receptaculo” do conhecimento trans-
mitido pelo professor “detentor” do saber. Segundo
Klein (2013), ndo podemos reduzir a aprendizagem a
mera apreensao de contetdos.

Conforme destacam Borges e Alencar (2014),
existe uma urgente necessidade de que os professores
do ensino superior desenvolvam competéncias profis-
sionais no intuito de levar o estudante a uma formacgao
critico social. Isso deixa clara a importancia de substi-
tuir as formas tradicionais de ensino na pratica docente
pelas chamadas metodologias ativas.

Sabe-se que uma mudanca de paradigma nao
é tarefa fdcil, e, no contexto educacional, implica
em tornar o ambiente da sala de aula em um espa-
¢o democrético, onde o professor passe a partilhar
com seus alunos o processo de ensino-aprendizagem,
abrindo espaco para a autonomia intelectual (BORGES
e ALENCAR, 2014). E, conforme argumenta Debald,
(2003, p. 2),

O maior desafio do docente no Ensino Superior
é fazer com que o académico tenha uma partici-
pacdo efetiva nas discussoes de sala de aula. [...].
A prdtica pedagdgica no Ensino Superior deve ser
encarada com muita seriedade. Requer posturas
e comprometimentos com um processo que
eduque para a autonomia do académico, mediado
pelo professor. Somente uma educagdo que tenha
como principio a liberdade, poderd auxiliar na
construcdo de uma sociedade mais humanizada.

Nesse sentido, uma nova forma do “fazer pedagé-
gico” se apresenta, mudando o foco do “ensinar” tendo
o professor como centro do processo, para o “apren-
der”, onde o professor seja o facilitador, permitindo ao
estudante apreender o conhecimento, e tornar-se su-
jeito da acdo. O professor, passa entdo a agir como um
mediador, trabalhando para uma compreensao signifi-
cativa do conhecimento e permitindo que neste proces-
so o estudante interaja com si proprio e com seus pares.

Dumont, Carvalho e Neves (2016) argumentam
que Vygotsky destacou a importancia da linguagem,
como o individuo interage socialmente por meio dela,
e como isso é crucial no desenvolvimento e na apren-
dizagem. Ao interagir com o outro e com o meio, o
individuo promove trocas por meio de um processo de
mediacdo, em um processo de apropriacdo e interna-
lizacdo do aprendizado (DUMONT, CARVALHO; NE-
VES, 2016). Na teoria sociointeracionista de Vygotsky,
é preciso destacar a zona de desenvolvimento proxi-
mal — ZDP, que se constitui em
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[...] um conceito do desenvolvimento da apren-
dizagem no ambito psicolégico e intelectual.
Esta representa a diferenca entre a capacidade
de um individuo resolver sozinho uma determi-
nada tarefa ou problema (nivel de desenvolvi-
mento real) e a de resolvé-lo com a ajuda de
uma pessoa mediadora (nivel de desenvolvi-
mento potencial), é portanto, uma zona que se
situa entre esses dois niveis de desenvolvimento.
Na realidade, mede o nivel de desenvolvimento
de determinadas fungbes em processo de ma-
turagao. O professor como mediador deve es-
tabelecer uma situagao em que o aluno atinja a
zona de desenvolvimento proximal, pois é nes-
se momento que o aluno aprende (DUMONT;
CARVALHO; NEVES, 2016, p. 111).

Diante do contexto apresentado, surge a necessi-
dade do estudante se tornar o sujeito do processo ensi-
no-aprendizagem, tendo o professor como mediador,
e de envolver o coletivo e as experiéncias que o sujeito
traz de seu contexto histérico social para compartilhar
com esse coletivo.

Dessa forma, decidiu-se adotar, no presente tra-
balho, a metodologia ativa Peer Instruction como ferra-
menta de ensino-aprendizagem, uma vez que ela tem
como foco contribuir para que cada estudante seja
construtor de seu aprendizado e, junto dos demais co-
legas, potencialize esse aprendizado, tirando o foco da
mera “transferéncia de informacao”.

PEER INSTRUCTION: Um breve historico

A metodologia da Peer Instruction, desenvolvida
por Eric Mazur, professor de Fisica da Universidade
de Harvard, visa ao entendimento e aplicabilidade
dos conceitos, valendo-se da discussao entre os alu-
nos. Para o professor Mazur (2015), é preciso que o
estudante entenda e aprenda conceitos, para entdo
apreender o conhecimento de uma area especifica. £ o
dominio deste conceito que vai permitir ao estudante o
desenvolvimento de habilidades no sentido de aplica-
lo em atividades praticas, para entdo atuar profissional-
mente (MAZUR, 2015).

A esséncia da Peer Instruction é fazer com que
o estudante busque informagdes primarias direto da
fonte, por meio da leitura prévia, para que entao,
em sala de aula, possa discutir os contetdos lidos
com seus colegas.

Mazur (2015) notou que os conceitos basicos da
Fisica ndo estavam sendo devidamente assimilados pe-
los estudantes, que tinham éxito nos exames sem o

exato entendimento daquilo que ele estava transmitin-
do. Na metodologia desenvolvida por ele, as aulas ex-
positivas e os livros devem apresentar uma roupagem
diferente da que se aborda em uma disciplina conven-
cional (MAZUR, 2015). Segundo o autor,

Primeiro, as tarefas de leitura do livro, realizadas
antes das aulas, introduzem o material. A seguir,
as aulas expositivas elaboram o que foi lido, escla-
recem as dificuldades potenciais, aprofundam a
compreensdo, criam confianga e fornecem exem-
plos adicionais. Finalmente, o livro serve de refe-
réncia e guia de estudo (MAZUR, 2015, p. 10).

Nesse método, é importante que apds a dispo-
nibilizagdo prévia do contetdo a ser trabalhado, o es-
tudante leia o material e continue interagindo com o
professor, na busca de um retorno constante entre as
partes. Na metodologia Pl, Mazur (2015) faz uma série
de apresentagbes curtas focando pontos-chave, sem,
entretanto, apresentar o nivel de detalhamento do li-
vro. Apés cada explanacdo, ele lanca pequenas ques-
toes conceituais, as quais chama de “teste conceitual”,
baseadas no contetido que foi explanado. E concedido
entdo um breve tempo — 1 (um) minuto - para que
cada estudante responda individualmente a pergunta
proposta. De acordo com Mazur (2015, p. 10), o teste
conceitual apresenta a seguinte formatagao:

1. Proposicdo da questao 1 minuto

2. Tempo para os estudantes pensarem 1 minuto

3. Os estudantes anotam suas respostas individu-
ais (opcional)

4. Os estudantes convencem seus colegas (Peer
Instruction) 1-2 minutos

5. Os estudantes anotam as respostas corrigidas
(opcional)

6. Feedback para o professor: registro das respostas

7. Explicagdo da resposta correta 2+ minutos

Segundo Palharini (2015), ap6s ter estudado
antecipadamente o contetido, o aluno comparece
a aula, onde o professor faz uma explanagao rapi-
da (sete a dez minutos) da tematica. Entao, o teste
conceitual é aplicado, e o aluno responde individual-
mente as questoes. Para esta etapa, o professor conta
com o auxilio de ferramentas tecnolégicas, tais como
os Clickers, que sdo transmissores eletronicos conec-
tados ao computador do professor, ou formulérios no
sistema eletrénico como os do Google Docs, acessa-
dos por meio de dispositivos como notebooks, smar-
tphones, tablets ou, ainda, cartbes com as respostas,
ou flash Cards. Nesse primeiro momento, os alunos



nao tém conhecimento das respostas uns dos outros,
de maneira que ndo se influenciem mutuamente.
De acordo com Ferreira e Kempner-Moreira (2017),
também pode-se optar por gamificar o método, utili-
zando a estratégia dos jogos com ferramentas online
como o Socrative ou o Kahoot, por exemplo.

Respondidas essas questdes iniciais, e a partir da
andlise dos resultados, baseada no percentual individual
de erros/acertos, a aula assume uma formatagao parti-
cular. Sendo assim, se o niimero de acertos na classe for
abaixo de 30%, o professor precisara fazer nova explica-
¢ao do conteddo, evidentemente diferente da forma de
explanagao inicial, buscando o entendimento da maio-
ria dos estudantes. Se houver acertos entre 30% e 70%,
sao formados grupos de alunos que irdo discutir as ques-
toes (por isso, a terminologia “instrugdo entre pares”).
Finalmente, se o nimero de acertos ultrapassar 70%, o
professor aborda de forma rapida o tema, passando ra-
pidamente a outro, uma vez que a maioria assimilou e
compreendeu o tema (PALHARINI, 2015).

Mazur (2015) enumera as vantagens da Peer
Instruction, devido a sua aplicabilidade, afirmando
ainda que:

As discussGes para convencer o colega quebram a

inevitdavel monotonia das aulas expositivas passivas,

e mais importante, os estudantes ndo se limitam a

simplesmente assimilar o material que lhes é apre-

sentado; eles devem pensar por si mesmos e ver-
balizar seus pensamentos (MAZUR, 2015, p. 14).

Portanto, esta metodologia permite que os estu-
dantes discutam em grupo, cada um com seu conhe-
cimento, tentando chegar & resposta correta e ainda
aprender com seus erros, pois, no debate, abrem-se
oportunidades para discutir o “por que” da resposta
incorreta e proporcionar ao estudante uma maior re-
ceptividade aos argumentos de seus pares e as explica-
¢oes do professor. Essa ideia é corroborada por Simon
e Cutts (2012) quando afirmam que é necessério pedir
aos alunos que expliquem “por que as respostas erra-
das estdo erradas, no sentido de enriquecer o debate
com os contrastes e a0 mesmo tempo fornecer novos
subsidios para entender o problema” (SIMON; CUT-
TIS, 2012, p. 29, tradugdo nossa).

Mdiller et al (2015) apud Ferreira e Kempner-Mo-
reira (2017) destacaram a diferenca entre as primeiras
respostas e as respostas conseguidas ap6s a discussao
por pares. Na Universidade de Harvard, onde foi reali-
zado o estudo, os autores enfatizaram que o professor
deve fornecer mais suporte para as questdes mais com-
plexas, através de pistas, aumentando o tempo para

discussdo ou garantindo um emparelhamento eficaz
— alguém que acertou discute com quem nao acertou.

Ferreira e Kempner-Moreira (2017) abordam que
o uso da PI, independente da quantidade de alunos
por turma, pode ser considerado como um facilitador
do didlogo e da discussao. As autoras ainda afirmam,
citando os resultados dos estudos de Hung (2017), que
a Pl traz uma vantagem adicional na motivagao entre
alunos e professor, bem como seus pares em sala de
aula, no tocante a interacdo e a comunicagao (HUNG
(2017) apud FERREIRA; KEMPNER-MOREIRA, 2017).

A metodologia Peer Instruction tem sido ampla-
mente pesquisada e utilizada no cendrio internacional,
mas ela ainda é pouco desenvolvida no Brasil, mesmo
com os resultados positivos, como demonstrado na re-
visao bibliogréfica apresentada neste artigo.

Conforme ja apresentamos no decorrer desta se-
¢do, inlimeras sdo as vantagens do uso desta metodolo-
gia ativa, como, por exemplo, permitir que o estudan-
te, ao dominar os conceitos, melhore sua capacidade
na resolucao dos problemas. E valido destacar, ainda, o
incentivo que ela proporciona ao desenvolvimento das
habilidades sociais do estudante, uma vez que permi-
te a interacdo com o outro e a troca de experiéncias
sobre o contetdo, levando a um consideravel cresci-
mento cognitivo.

Procedimentos Metodologicos

Este artigo, realizado em uma abordagem quali-
tativa, teve como campo de estudo a estratégia meto-
dolégica Peer Instruction-Pl, e adotou-se como meto-
dologia a pesquisa bibliogréfica e de observagao, pois,
conforme Ludk e André (1986), a observacao

ocupa um lugar privilegiado nas novas abordagens
de pesquisa educacional. Usada como o principal
método de investigagdo ou associada a outras téc-
nicas de coleta, a observagao possibilita um con-
tato pessoal e estreito do pesquisador com o fen6-
meno pesquisado (LUDK e ANDRE, 1986, p. 26).

A autora utilizou o Peer Instruction na forma de
um estudo piloto aplicado no 4° periodo do curso de
Odontologia da UNIVALE. A atividade foi realizada
com 25 discentes do “Estagio Curricular Supervisiona-
do Clinica Integrada I”.

O instrumento foi aplicado na forma de um
estudo de Caso Clinico, que abordou os procedi-
mentos desenvolvidos pelos estudantes na clinica,
seguido de 04 questdes de miltipla escolha, sendo
duas conceituais e duas de raciocinio l6gico, com as
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alternativas de respostas A, B, C, D, e apenas uma
alternativa correta. As perguntas foram elaboradas
previamente pela autora, com base nos contetidos
essenciais para a disciplina.

Esta atividade aconteceu em um Gnico dia letivo,
ap6s um periodo preparatério de duas semanas, nas
quais os professores orientadores da Clinica Integrada
| procuraram, cada um com seu grupo de orientan-
dos, abordar os contetidos que seriam cobrados no
Caso Clinico. Incitando, dessa forma, os discentes a
buscarem estes contedidos em seus conhecimentos,
para solucionar o problema clinico do paciente. Os
professores orientadores ainda explanaram breve-
mente os contelidos no intuito de esclarecer tais con-
ceitos aos estudantes.

Apresentaremos a seguir como foi desenvolvida
a atividade, que contou com 5 (cinco) momentos dis-
tintos, a saber:
1° Momento: Os conteldos foram disponibilizados,
com uma semana de antecedéncia, via sistema aca-
démico Portal do Aluno usado na Instituicao, para
que os estudantes lessem, anotassem as possiveis du-
vidas e estudassem.

2° Momento: No dia da atividade, a turma, que a
principio era de 28 estudantes, contou com a parti-
cipagao de 25 estudantes, pois foram registradas 03
auséncias. Os discentes foram instruidos previamen-
te acerca do uso da técnica de metodologia ativa
Peer Instruction e o uso da Tecnologia de Informagao
e Comunicagao-TIC Plickers’, que foi a ferramenta
online escolhida para quantificar as respostas (Figu-
ras 1 e 2), o que possibilitou ao professor registrar a
quantidade de respostas corretas e realizar o calculo
do percentual de acertos.

Os discentes receberam as placas de resposta do Pli-
ckers, entregues em cores diferentes, de forma que
fosse possivel identificar os quatro grupos, sendo
eles: Amarelo, Vermelho, Azul e Rosa, que corres-
pondiam aos grupos ja existentes na Clinica Inte-
grada I, a saber: Amarelo — Grupo orientado pela
Professora 1 com 05 estudantes; Vermelho — Gru-
po orientado pela Professora 2, com 06 estudantes;
Azul — Grupo orientado pelo Professor 3, com 06
estudantes; e o Rosa — Grupo orientado pela Profes-
sora 4, com 08 estudantes.

1  Plickers - ferramenta disponivel na versao web e aplicativo para
dispositivos méveis, de administracdo de testes rapidos, que per-
mite ao professor escanear as respostas e conhecer em tempo
real o nivel da turma quanto ao entendimento de conceitos e
pontos chaves de uma aula.

3° Momento: Primeiramente, os estudantes respon-
deram individualmente as perguntas (Figura 3), geran-
do um score individual, registrado pelo Plickers. Para
cada questdo, o estudante tinha até 05 minutos para
dar a resposta.

4° Momento: Em seguida, os estudantes se reuniram
nos respectivos grupos (Figura 4) e tiveram a oportu-
nidade de discutirem novamente as questdes, no pro-
cesso da Peer Instruction, pedindo que eles tentassem
convencer uns aos outros, usando as justificativas pen-
sadas nas respostas individuais. Neste momento, eles
puderam discutir e ao final chegar a um consenso das
respostas de cada pergunta, em equipe, em um tempo
maximo de 10 minutos.

5° Momento: A autora apresentou a classe os resulta-
dos e verificou-se um aumento evidente no percentu-
al de acertos em relagdo a resposta individual. Houve
a necessidade de uma explanagao breve, pela auto-
ra, direcionada a um grupo que apresentou divida
quanto a uma das questdes, respondendo-a incorre-
tamente mesmo apo6s a aplicagao da Peer Instruction.
Ap6s a explanagao, o grupo conseguiu fechar consen-
so sobre a resposta correta. O tempo total da ativida-
de foi de aproximadamente 60 minutos.

Figuras 1 e 2 — Registro das respostas pelo aplicativo Plickers

Fonte: Arquivo Pessoal
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Figura 3 — Estudantes no 3° Momento da Atividade

Figura 4 — Estudantes no 4° Momento da Atividade

Fonte: Arquivo Pessoal

Resultados e Discussao

Ao final do periodo de aplicagdo da metodolo-
gia Peer Instruction, um total de quatro questoes foram
utilizadas e suas respostas avaliadas antes e ap6s a dis-
cussao pelos colegas.

Registrou-se baixo percentual de acerto em duas
das quatro questdes propostas durante o 3° Momen-
to da Atividade, que correspondia as respostas indivi-
duais. As questdes que apresentaram percentual mais
baixo de acertos foram as questdes 03, com 56% de
acerto, e a questdo 04, com 48% de acerto. As duas
outras questoes, questao 01 e questdo 02, tiveram um
percentual de acerto respectivamente de 85% e 88%.

Vale destacar que, dentre as duas questdes con-
ceituais, questdes 01 e 04, apenas a questao 04 teve
um baixo indice de acerto de apenas 48%. Analisando
esse resultado, podemos perceber que, apesar dos es-
tudantes terem afirmado que haviam compreendido
os conceitos trabalhados, nas duas semanas que ante-
cederam a aplicagdo da metodologia e ainda apés o
acesso ao contetido disponibilizado previamente, estas
estratégias nao foram suficientes para o entendimento
e acerto satisfatério da questao 04.

Apbds a formagdo dos Grupos para a discussao
por pares, obteve-se um aumento percentual de 100%
em trés grupos que entraram em consenso has quatro

questoes e 75% em um grupo, que nao obteve consen-
so na questao 04. Com esse resultado, pode-se afirmar
que a aplicagdo da metodologia Peer Instruction opor-
tunizou uma discussao saudavel e enriquecedora nos
grupos, que atingiu completamente seu objetivo.

A autora, ao final da atividade, fez uma explana-
¢ao no sentido de aclarar ao grupo Amarelo a questao
que ndo obteve o percentual de acerto, para que o
grupo pudesse entao fechar os 100%.

Durante a discussao, observou-se uma intensa in-
teragdo entre os participantes dos grupos, na busca pela
compreensao do contetdo, na argumentagao entre os
pares, e o consenso na escolha da resposta correta.

Na andlise dos resultados da aplicagdo da estra-
tégia Peer Instruction, por meio do estudo piloto, cons-
tatou-se que essa metodologia é vidvel, pois estimula
a participagdo ativa dos estudantes, tornando-os mais
confiantes. Isso acontece principalmente com aqueles
estudantes que ja assimilaram os contetidos, vao cons-
truindo um raciocinio légico; e estes estudantes tendem
a convencer os seus colegas a aceitarem as suas respos-
tas selecionadas, no momento da discussdao em grupo.

Pode-se ainda perceber um aumento da confian-
ca destes estudantes a medida que iam construindo
um mesmo raciocinio em direcao a resposta correta, €,
segundo Mazur (2015, p. 13), “algumas vezes parece
que os estudantes sao capazes de ensinar os conceitos
uns aos outros de forma mais eficiente do que seus
professores”; talvez isso aconteca em decorréncia da
linguagem mais clara que eles utilizam.

Tendo em vista a construcao do processo ensino-
-aprendizagem, e a importancia da avaliagdo da ativi-
dade desenvolvida, a autora solicitou um feedback dos
alunos. Uma semana ap6s a aplicagdo da metodologia
PI, foi enviado via e-mail aos estudantes um questio-
nario on-line de avaliagdo da metodologia, sem a obri-
gatoriedade da resposta. A intengdo era conseguirmos
uma amostragem dos resultados. O questionario foi
composto por 03 (trés) questdes, sendo elas:

1. Como vocé avalia a atividade Peer Instruction

da qual participou?

2. Como vocé avalia seu grau de aprendizado

ap6s o uso do Peer Instruction?

3. Vocé recomendaria a atividade Peer Instruction
a outras disciplinas?
As opgbdes de respostas foram: Excelente, Muito
Bom, Bom, Regular e Ruim.
Obtivemos o retorno de 52% dos envolvidos,
sendo que os 13 estudantes indicaram a aprovagdo da
PI, avaliaram positivamente seu grau de aprendizado
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com a aplicagdo da metodologia e apresentaram um
alto grau de motivacao para com a metodologia em
outras disciplinas.

Consideragdes Finais

Frente a uma necessidade cada vez maior de se
investir em metodologias ativas, principalmente pelo
fato de os estudantes nao mais se contentarem com
as metodologias tradicionais, o presente artigo trouxe
um relato de experiéncia na aplicacdo da metodologia
ativa Peer Instruction em um estudo piloto com alunos
do 4° periodo do curso de Odontologia.

A Pl fornece aos professores um feedback instan-
taneo sobre o aprendizado do estudante presente em
sala e ndo se restringe a nivel ou drea de ensino, sendo
aplicavel em qualquer area do conhecimento.

Permite ainda que, com flexibilidade, o profes-
sor escolha as ferramentas que utilizard para obter as
respostas, online ou com flash-cards. Mas, vale ressal-
tar que, com o uso da tecnologia online, como a utili-
zada neste trabalho, o Plickers, a aula se tornou mais
dinamica e agil, uma vez que o professor nao precisou
parar para contabilizar os percentuais e os estudantes
sentiram estar trabalhando com algo que fala a sua lin-
guagem tecnoldgica atual.

Essa metodologia ainda deixa claro o papel do
professor, ndo como detentor do conhecimento, mas
como mediador , sendo que, com uma abordagem
simples, consegue criar um ambiente colaborativo, fa-
zendo aumentar o desempenho de seus estudantes e
permitindo-os tornarem-se sujeitos do processo ensino-
-aprendizagem, de envolver o coletivo e as experién-
cias que o sujeito traz de seu contexto histérico social
para compartilhar com esse coletivo. Ao interagir com
o outro e com o meio, o individuo promove trocas por
meio de um processo de mediagcdo, em um processo
de apropriagdo e internalizacao do aprendizado, como
destaca Vygotsky em sua teoria sociointeracionista.

Entretanto, a Pl sozinha ndo garante uma “revo-
lugdo” no processo ensino-aprendizagem. E preciso
mescld-la com outras metodologias ativas que devem
ser escolhidas em conjunto com vistas aos objetivos
pretendidos e a competéncia dos envolvidos.

A aplicagdo dessa metodologia no curso de
Odontologia como estudo piloto mostrou-se uma ex-
periéncia inovadora e exitosa. Pode-se perceber que
é uma alternativa perfeitamente viavel, pois envolveu
os estudantes e professores em uma atividade com-
partilhada e de modo dinamico. Ver a interagao dos
estudantes na busca de um pensamento critico, cons-

truido em meio a discussoes saudaveis e teoricamente
embasadas, onde o respeito as diferengas foi a tonica,
nos fez acreditar que este é o caminho para melhorar
o processo de ensino-aprendizagem.

Quebrar paradigmas é um grande desafio, prin-
cipalmente quando se trata de mudar a perspectiva da
educagdo tradicional, “bancaria”, que temos hoje, mas
também sabemos que é preciso comecar, e nada me-
lhor que o ambiente académico, a sala de aula, para se
iniciar tal processo de mudancga.
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