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Realizacdo de gincana no seminario integrador do curso de Farmacia:
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1 INTRODUCAO

A promocao da integracdo entre ensino, servico de saude e comunidade € um
dos pilares para a formacéao de profissionais comprometidos com a realidade social e
com a resolutividade das praticas em saude. Nesse cenério, as metodologias ativas
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de ensino vém se consolidando como estratégias eficazes na articulacdo entre teoria
e pratica. Entre essas estratégias, destaca-se a gincana pedagogica como ferramenta
dindmica e participativa, capaz de mobilizar os estudantes em torno de temas
relevantes, ao mesmo tempo em que estimula a interagdo com a comunidade e os
servicos de saude. A proposta aqui apresentada teve como objetivo implantar uma
gincana pedagdgica no Seminario Integrador do Curso de Farmacia, com foco na
promocédo de um processo formativo mais integrado, critico e dialdgico.

A utilizac&o da gincana como metodologia ativa permite que os discentes atuem
de forma colaborativa, exercitando o protagonismo, a lideranca e o trabalho em
equipe. Conforme apontam Machado, Ghisleni e Becker (2022), a gincana académica,
guando bem estruturada, promove o empreendedorismo estudantil e amplia a
interdisciplinaridade, favorecendo a aprendizagem significativa e o envolvimento com
a comunidade. Os autores relatam a experiéncia de uma gincana online realizada no
contexto do curso de Enfermagem, mostrando que atividades desse tipo fortalecem a
articulacéo entre saberes académicos e praticas sociais, aléem de despertar o interesse
dos estudantes por desafios reais de sua profissao

Experiéncias similares também demonstraram que 0 uso da gincana em agdes
de extensdo universitaria contribui diretamente para a promocdo da saude em
ambientes escolares e comunitarios. Silva et al. (2017) relatam uma experiéncia
desenvolvida em uma escola de educacéao infantil com participacéo de académicos de
enfermagem, na qual a gincana foi utilizada como ferramenta de educacédo em saude
com excelentes resultados na troca de saberes entre os estudantes e a comunidade
infantil. A ludicidade e a intencionalidade pedagdgica permitiram ampliar o alcance das
acOes educativas e consolidar o vinculo entre universidade e territério.

No contexto da pandemia de Covid-19, as gincanas também se mostraram
eficazes para manter o engajamento académico e a proximidade com a populacéo,
mesmo em atividades remotas. Um exemplo foi a gincana virtual realizada na
Universidade Federal do Oeste do Para (UFOPA), que mobilizou discentes e
servidores na promocdao da informacéo e da prevencao a Covid-19, demonstrando que
0 uso de atividades ludicas pode ser adaptado com sucesso para diferentes contextos

e finalidades educativas. Os resultados evidenciaram que a gincana fortaleceu o
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espirito de equipe, estimulou a criatividade e ampliou a consciéncia coletiva em torno
de temas de saude publica relevantes (SANTOS; OLIVEIRA, 2022).

Adicionalmente, a experiéncia com projetos integradores em outros cursos
reforca o potencial pedagodgico da gincana como meio de integracdo entre diferentes
areas do conhecimento. Souza (2023) destaca que, ao trabalhar com a metodologia
de projetos no curso de Comeércio, foi possivel promover a integracdo entre disciplinas
da base técnica e comum, favorecendo uma formac&o mais conectada com a prética
profissional. A autora defende que metodologias ativas, como projetos e gincanas,
possibilitam uma aprendizagem contextualizada, reflexiva e colaborativa, principios
esses que também fundamentam a proposta da gincana no curso de Farmacia.

Diante desse panorama, a implantacdo da gincana pedagoégica no Seminario
Integrador do Curso de Farméacia visa ndo apenas consolidar os contetdos
académicos, mas também fortalecer o compromisso social da universidade e o papel
ativo do estudante na construcédo do cuidado em saude.

A proposta se ancora em uma concepc¢ao de ensino que ultrapassa os limites
da sala de aula, valorizando o vinculo com a comunidade e o servi¢o, e promovendo

uma formacdo humanizada, critica e transformadora.

2 DESCRICAO DAS ATIVIDADES

A primeira edicdo da Gincana realizada durante o Seminario Integrador do
Curso de Farmacia, organizada por professores e alunos, criou um espaco dindmico
de aprendizado e interacdo, unindo teoria, pratica e responsabilidade social. O evento
teve como obijetivo fortalecer a integracéo entre académicos, profissionais da saude e
a comunidade, promovendo solidariedade e conscientizagao.

A Gincana contou com diversas atividades competitivas e colaborativas,

incluindo:

a) Campanha de doacdo de sangue, onde os alunos mobilizaram a
comunidade académica e externa para contribuir com os estoques de

hemocentros locais.
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b) Arrecadacao de kits de higiene pessoal, destinados a populacéo assistida
pela ASCANAVI.

c) Quiz farmacéutico, com perguntas e respostas sobre temas relevantes da

area, estimulando o conhecimento e a integragéo entre os participantes.

Com o envolvimento ativo de estudantes, docentes e colaboradores, o evento nao
apenas cumpriu seu proposito educativo, mas também reforgcou o compromisso social
do curso de Farmacia. Toda a comunidade universitaria pdde participar, tornando a
gincana uma experiéncia enriquecedora tanto no ambito académico quanto no

comunitario.

3 RESULTADOS

A 12 Gincana do Curso de Farmacia, realizada durante o Seminario Integrador,
teve como principal resultado a valorizacdo do protagonismo estudantii e o
fortalecimento do vinculo entre universidade e comunidade. Através de acdes que
integraram saberes académicos, solidariedade e pratica cidadd, o evento revelou o
potencial transformador das vivéncias coletivas em espacos educativos.

Mais do que uma atividade recreativa, a Gincana se constituiu como um
territério de construcdo de sentido, no qual estudantes, professores e membros da
comunidade se conectaram por meio de experiéncias significativas. As campanhas de
doacdo de sangue e arrecadacao de kits de higiene mobilizaram n&o apenas a
comunidade universitaria, mas também setores externos, promovendo uma cultura de
cuidado, empatia e responsabilidade social.

Na Figura 1 e2, podem ser observadas as turmas do curso de Farmacia
realizando a contagem dos donativos arrecadados como critérios de pontos da

gincana e volume de donativos arrecadados.
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Figura 01 - alunos na contagem dos donativos

Fonte: Acervo dos autores (2024).

Figura 02- turma de farmacia com donativos coletados

Fonte: Acervo dos autores (2024).

Ja na Figura 3, pode ser observado os professores realizando a entrega dos
donativos na ASCAVI, apresentando a importancia da Extensdo no impacto a saude

das populagdes que sao assistidas pela UNIVALE.
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Figura 3 - Entrega dos donativos para ASCANVI pelos professores da Farmacia

Fonte: Acervo dos autores (2024).

O quiz farmacéutico, por sua vez, possibilitou o exercicio do conhecimento em
ambiente descontraido, valorizando a ludicidade como recurso pedagogico. Ao
fomentar a participacdo ativa dos estudantes em agbes colaborativas, a Gincana
reafirmou o compromisso do Curso de Farméacia com uma formacgéo integral e ética,
atenta as necessidades sociais e a promoc¢ao da saude coletiva.

Desta forma, o lazer permite o desenvolvimento de habilidades cognitivas,
criticas e sociais, sendo um espaco de liberacédo das obrigacdes e de ressignificacdo
da experiéncia humana. Nesse sentido, a Gincana também se revelou um espaco de
lazer educativo, onde os participantes puderam exercitar suas competéncias, construir
pertencimento e ampliar suas redes de convivéncia e solidariedade.

Ao abrir as portas da universidade para a participagdo ampla e ativa, o evento
consolidou-se como um instrumento de transformagao social e educativa, reafirmando
0 papel da extensdo universitaria como elo entre ciéncia, pratica e comunidade. A
Gincana deixou marcas que ultrapassam os dias de sua realizacdo, ecoando como
possibilidade de formacéo critica, engajada e humanizada.
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CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo da Gincana Pedagdgica no Seminério Integrador do Curso de
Farmécia demonstrou que metodologias ativas promovem uma formac¢ao mais critica
e engajada. A integracdo entre teoria, pratica e compromisso social fortaleceu o
protagonismo estudantil e o vinculo com a comunidade.

As acgbes desenvolvidas mostraram o potencial da gincana para estimular o
trabalho em equipe, a empatia e a educacdo em saude. A iniciativa reforca a
importancia da extensdo universitaria na formacéo de farmacéuticos comprometidos

com a promocao da saude coletiva.

PALAVRAS-CHAVE: educac¢do farmacéutica; promoc¢édo em saude; metodologias

ativas; extensao em saude.
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