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1 INTRODUCAO

A inclusdo de pessoas com deficiéncia visual em cursos de graduacéo
representa um avancgo significativo na luta pela equidade no campo educacional
(Abdalla; Villas Bbas, 2018). No entanto, apesar dos progressos alcancados, 0s
estudantes cegos ainda enfrentam inumeros desafios e barreiras que impactam
diretamente sua trajetéria na formacao profissional (Braz, 2023).

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
cerca de 6,5 milhdes de brasileiros possuem algum tipo de deficiéncia visual. No
contexto académico, a presenca desses estudantes em cursos de graduacdo tem
aumentado gradualmente, incluindo no curso de psicologia (Lisboa et al., 2022).
Contudo, estatisticas mostram que a taxa de desisténcia entre estudantes com
deficiéncia visual € consideravelmente alta, apontando para a necessidade de uma
atencdo especial as suas demandas especificas (Silva, 2014). Os desafios
enfrentados por esses estudantes vao além das barreiras fisicas e estruturais (Lisboa
et al., 2022).
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No curso de psicologia, um dos maiores desafios estd no estagio de
psicodiagnostico, etapa essencial para graduacdo em psicologia, onde ocorre a
aplicacédo de testes psicométricos, majoritariamente visuais, portanto, este estudo tem
como obijetivos identificar as barreiras na trajetoria académica de estudantes de
graduacéo no curso de psicologia com deficiéncia visual e adaptar acoes na execugao
do estagio de psicodiagnostico, com adequacao parcial de testes de inteligéncia e de
personalidade

A literatura aponta que o psicodiagndstico constitui um conjunto integrado de
praticas e técnicas que envolve testes psicoldgicos, observagbes sistematicas,
entrevistas clinicas e aplicacdo de questionarios e inventarios, configurando um
método cientifico para compreender o estado atual do psiquismo de um individuo,
com implicacdes tanto diagnésticas quanto prognésticas (Cunha, 2021). Essa
ferramenta, de carater exclusivo ao psicélogo clinico, demanda dominio técnico-
cientifico, especialmente no que se refere a psicometria, area fundamental para a
andlise da personalidade e das funcbes cognitivas (Cortez, 2019; Hutz; Bandeira;
Trentini, 2015). Nesse sentido, a aprendizagem rigorosa da aplicacdo e interpretacéo
de testes € etapa indispensavel na formagé&o profissional, pois viabiliza uma avaliacdo
precisa e eticamente respaldada, essencial para a pratica clinica (Cunha, 2021;
Rigoni; SA, 2016).

No contexto do ensino superior, a transversalidade da educagé&o especial exige
a implementacdo de politicas que garantam acesso, permanéncia e participacao
efetiva de estudantes com deficiéncia (Amorim; Antunes; Santiago, 2021). Tais acoes
envolvem desde adaptacOes arquitetbnicas até a reestruturacdo de materiais
didaticos e sistemas de comunicacdo, conforme previsto no Decreto n° 6.571/2008
(Baptista, 2015; Brasil, 2008). A Lei Brasileira de Incluséo (Lei n°® 13.146/2015), ao
ratificar os direitos das pessoas com deficiéncia, refor¢ca a necessidade de um sistema
educacional inclusivo em todos os niveis, incluindo o superior, assegurando o pleno
desenvolvimento de habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais (Cabral,
Melo, 2017; Araujo; Mendes, 2019). Ainda, enfatiza a obrigatoriedade de adaptactes
que contemplem as singularidades dos estudantes, promovendo equidade no

processo de aprendizagem (Heuert; Breitenbach; Lopes, 2022).
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No ambito da formag&o em Psicologia, contudo, a incluséo de estudantes com
deficiéncia visual apresenta desafios singulares, sobretudo em estagios, como o
estagio em psicodiagnostico. Tradicionalmente, os testes psicoldgicos, tanto os de
inteligéncia quanto os projetivos, sdo estruturados em formatos visuais, o que limita a
participacdo de pessoas cegas (Zanfelici; Oliveira, 2013). Esse cenario foi vivenciado
no curso de Psicologia da Univale, durante o estagio de psicodiagnostico, no qual
uma estudante com deficiéncia visual encontrou barreiras significativas para
acompanhar atividades que envolviam aplicacdo e correcdo de instrumentos
padronizados.

Diante desse desafio, prop6s-se a adaptacdo parcial de testes psicolégicos por
meio de recursos téteis e traducdo para Braille, sem infringir diretrizes éticas que
vedam a reproducéo integral de instrumentos protegidos por direitos autorais. Utilizou-
se a impressao 3D para criar representacdes fisicas de elementos graficos e
adaptaram-se manuais de aplicacdo para o sistema Braille, permitindo que a
estudante compreendesse a logica de aplicacdo, correcdo e interpretacdo dos
resultados. Além disso, 0 projeto contou com suporte de monitoria e colaboragao
interdisciplinar, envolvendo o curso de Psicologia e o Espago A3 da universidade,
setor responsavel por promover a acessibilidade.

A relevancia desta iniciativa reside em dois eixos principais: primeiro,
assegurar que a formacéo profissional em Psicologia seja inclusiva, garantindo que
futuros psicélogos com deficiéncia visual dominem técnicas essenciais a pratica
clinica; segundo, fomentar reflexdes sobre a necessidade de inovacOes
metodolégicas que ampliem a acessibilidade na area da avaliacdo psicologica,
tradicionalmente ancorada em paradigmas visuais (Cunha, 2021). Embora as
adaptacdes ndo tenham abrangido a totalidade dos testes — por questfes éticas e
técnicas —, elas permitiram a estudante vivenciar etapas criticas do processo, como
a construcdo de laudos e a articulacéo entre teoria e pratica.

Posto isto, objetivou-se adaptar algumas atividades do estagio de
psicodiagnostico, com adequacao parcial de alguns testes através da impresséao 3D

e da traducdo em BRAILLE, a fim de que a estudante cega pudesse compreender
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como seria a aplicacdo e correcdo de um teste de inteligéncia e de um teste de
personalidade.

Justifica-se a relevancia deste trabalho visto que o0 mesmo poderia possibilitar
gue a estudante compreendesse o funcionamento e a aplicabilidade de todo o
processo do psicodiagndstico, sendo ele aplicacéo e correcao do teste com posterior
construcdo de laudos para seus pacientes. Para garantir essa acessibilidade foi
necessario: adaptacfes, traducdo em braille e suporte de monitoria para garantir
incluséo, acessibilidade e equidade em seu processo de ensino aprendizagem.

O projeto aconteceu de forma interdisciplinar, incluindo o curso de psicologia e
o Espaco A3, demonstrando que um trabalho em equipe é eficaz e funcional,
principalmente quando diz respeito a promogédo da acessibilidade e incluséo no

ensino superior.
2 DESCRICAO DAS ATIVIDADES OU METODOLOGIA

Esse processo ocorreu, num primeiro momento, através de varias reuniées de
planejamento com a estudante cega, profissionais do curso de psicologia e
profissionais do servico de inclusdo do Espaco A3 (Setor de apoio ao aluno da
UNIVALE) para escuta ativa, alinhamento de expectativas e analisar as formas de se
fazer a adaptacao dos testes. Foi pensando em adaptar o teste para alto relevo, para
tanto se utilizou o uso da tecnologia 3D para transformar os testes visuais em tateis e
impressao em braile para as orientacdes técnicas de aplicacédo e correcao do teste.
O teste adaptado parcialmente foi Matrizes Progressivas Coloridas de Raven, foi
adaptado em 3D para que a aluna cega pudesse entender de forma tatil como eram
as pranchas do teste e aplicar no paciente, e as orientagdes de aplicacéo e correcao
do teste foram impressas em braille. Também tivemos o auxilio de estagiarios do
Espaco A3 e de uma colega de sala que funcionou de forma cooperativa para a

transcri¢cdo do laudo e relatorio final de estagio.

3 RESULTADOS

IX Prémio de Inovacgéo, UNIVALE, 2025.



L
PREMID, CELEBRAR IDEIAS
1
[\fe)\/:\¢\¢), QUEMOVEM O FUTURO!

Os resultados demonstraram que a adaptacao dos testes para o formato 3D
permitiu que a aluna com deficiéncia visual compreendesse a funcionalidade e sua
aplicabilidade. A aluna relatou uma melhor compreenséo e interagcdo com os testes
adaptados, evidenciando a viabilidade e o impacto positivo da metodologia.

A parceria com o Espaco A3 foi fundamental, demonstrando a sua importancia
institucional mediante seu trabalho de prestar apoio aos discentes por meio de agoes,
servicos e programas, que envolvem o acolhimento e inclusdo através da
acessibilidade metodologica e instrumental, além do apoio psicopedagdgico,
psicolégico do servico de educacao especial e inclusiva.

Tem-se que a presenca de barreiras metodoldgicas na utilizacdo dos testes
para psicodiagnéstico, dificulta a compreensédo do processo de equidade, sugerindo
gue a inclusdo educacional dependa, da adocao de atitudes positivas voltadas para
praticas de ensino e de estagio adequadas as diferencas dos alunos em geral,
oferecendo alternativas que contemplem a diversidade, além de recursos de ensino
e equipamentos especializados que atendam a todos o0s estudantes sem

discriminagoes.
4 CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo do estudante cego no curso superior tem trazido muitos desafios,
ainda mais quando se trata do curso de psicologia com o estagio de psicodiagnéstico,
haja visto a escassez de testagens adaptadas para deficientes visuais. Quando se
pensa na inclusdao no ensino superior, concebe-se que todos estejam integrados ao
meio académico e social, como parte de todo o sistema articulado entre ensino,
pesquisa e extensdo. Essa experiéncia evidencia que a inclusdo no ensino superior
demanda mais do que adequacdes estruturais: exige adaptacdes pedagdgica,
compromisso ético e trabalho colaborativo entre diferentes areas do conhecimento.

A interdisciplinaridade, neste caso, mostrou-se vital para superar limitagdes,
demonstrando que a promoc¢ao da equidade ndo se restringe a cumprir legislagoes,
mas implica repensar metodologias e valorizar a diversidade como parte integrante

da exceléncia académica. Futuros desdobramentos poderiam incluir parcerias com
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orgaos de classe para discutir diretrizes sobre adaptacdes de testes psicoldgicos,
assegurando rigor cientifico sem comprometer a inclusao.

Por fim, o estudo reforca o papel das instituicdes de ensino como agentes
transformadores, capazes de alinhar formacdo técnica a responsabilidade social,
preparando profissionais ndo apenas competentes, mas também sensiveis as
demandas de uma sociedade plural.

Assim, desenvolver a¢des que promovam a inclusao do aluno cego é acreditar
na missdo da UNIVALE em formar todos seus profissionais competentes e

comprometidos eticamente com o desenvolvimento humano e regional.

PALAVRAS-CHAVE: inclusdo do cego; psicodiagnéstico; acessibilidade

metodoldgica.
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