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INTRODUGAO

A formagdo académica dos profissionais da area da saude envolve a
construcao de conhecimentos provenientes de diferentes campos do saber que,
embora organizados em componentes curriculares especificos, necessitam ser
articulados ao longo do processo formativo. Nesse contexto, a interdisciplinaridade
constitui uma possibilidade de superacdo da fragmentagdo do conhecimento, ao
favorecer o dialogo e a integragao entre diferentes areas dos saberes, contribuindo
para uma compreensao mais ampla e articulada dos fendmenos envolvidos na
formacgao profissional (Fazenda, 1994).

Diante desse contexto, torna-se relevante a adogdo de estratégias
pedagogicas que favoregam, desde o ciclo basico de formacgéo, a articulagéo entre os
diferentes campos do conhecimento e ampliem a participacdo dos estudantes no
processo de ensino-aprendizagem. As metodologias ativas apresentam-se como uma

possibilidade para essa construgdo, ao deslocarem o estudante de uma posig¢ao
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predominantemente receptiva e favorecerem sua participagcdo, autonomia e
protagonismo na constru¢do e mobilizagcdo dos conhecimentos (Bacich; Moran,
2018).

Associada as metodologias ativas, a gamificacdo tem sido incorporada aos
contextos educacionais por meio da utilizagao de elementos caracteristicos dos jogos,
como desafios, regras, objetivos e feedback, com potencial para favorecer o
engajamento e a participacdo dos estudantes no processo de aprendizagem (Kapp,
2012; Sailer; Homner, 2020). Na formacédo em saude, essas estratégias podem ser
articuladas a experiéncias de aprendizagem colaborativa, criando oportunidades para
que os estudantes mobilizem conhecimentos e participem ativamente da resolugao
de situagdes-problema.

Para além da integragdo entre os componentes curriculares, a formagcéo em
saude demanda oportunidades de interacdo entre estudantes de diferentes areas
profissionais. Nessa perspectiva, a Educacao Interprofissional ocorre quando
estudantes de duas ou mais profissdes aprendem sobre, com e entre si, visando ao
desenvolvimento da colaboragdo e a melhoria dos resultados em saude (OMS, 2010).
A insercdo dessas experiéncias desde os periodos iniciais da formacado pode
contribuir para aproximar os estudantes de praticas colaborativas que integrem
diferentes saberes e perspectivas profissionais.

Diante desse contexto, o presente trabalho tem como objetivo relatar a
experiéncia de desenvolvimento da Atividade Integrativa Intercursos como estratégia
pedagogica voltada a integragao interdisciplinar dos conteudos do ciclo basico e a
promocao da aprendizagem colaborativa e interprofissional entre estudantes da area

da saude.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem qualitativa, caracterizado
como relato de experiéncia pedagogica. A Atividade Integrativa Intercursos foi
estruturada com base nos pressupostos das metodologias ativas de ensino-
aprendizagem e da interdisciplinaridade (Bacich; Moran, 2018; Fazenda, 1994). A

proposta incorporou estratégias de aprendizagem colaborativa, resolugdo de
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situagdes-problema e trabalho em pequenos grupos, aproximando-se de elementos
da Aprendizagem Baseada em Equipes (Team-Based Learning — TBL) (Bollela et al.,
2014; Alizadeh et al., 2024). Associadas a essas estratégias, foram desenvolvidas
atividades gamificadas, fundamentadas na utilizagdo de elementos proprios dos jogos
em contextos de aprendizagem (Kapp, 2012).

Para a composigao da proposta, foram integrados conteudo das disciplinas de
Biologia do Desenvolvimento — que abrange Embriologia Humana e Genética —,
Citologia e Histologia e Anatomia Humana. Os conteudos envolvidos foram
previamente ministrados ao longo do semestre letivo e, durante a atividade,
mobilizados de forma integrada, com a finalidade de estimular os estudantes da area
da saude a compreenderem que os conhecimentos das diferentes disciplinas nao
operam de maneira isolada, mas se articulam e se complementam na construg¢ao dos
saberes necessarios a futura pratica profissional.

Participaram da experiéncia estudantes do primeiro periodo, pertencentes ao
ciclo basico dos cursos de Fonoaudiologia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional. A
participagdo conjunta dos trés cursos buscou favorecer, desde o inicio da formagao
académica, experiéncias de aprendizagem compartilhada e colaborativa, ao mesmo
tempo em que estimulava a autonomia e o protagonismo discente na mobilizagao dos
conhecimentos e repertérios construidos ao longo das disciplinas do semestre. A
integragao de diferentes cursos buscou, ainda, aproximar a experiéncia dos principios
da Educacéo Interprofissional (OMS, 2010).

O desenvolvimento da Atividade Integrativa Intercursos iniciou-se no comeco
do periodo letivo, quando a proposta foi apresentada aos estudantes, juntamente com
seus objetivos geral e especificos, bem como a data e o horario previstos para sua
realizagdo. Na culminédncia da atividade, os estudantes foram organizados em
pequenos grupos, compostos por integrantes dos trés cursos, favorecendo a
interacao entre as diferentes formacdes e a aprendizagem coletiva.

A culminancia foi organizada em dois blocos. O primeiro, de carater
gamificado, compreendeu atividades como caga-palavras e construgdo de frases
relacionadas aos conteudos de Citologia e Histologia, Perguntas e Respostas — no

formato “Passa ou Repassa” — relacionadas aos conteudos da disciplina de Biologia
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do Desenvolvimento e Bingo Anatémico, com a finalidade de mobilizar os principais
conceitos trabalhados nas diferentes disciplinas. No segundo bloco, os estudantes
foram desafiados a resolver, coletivamente, uma situacdo-problema relacionada a
area da saude, mobilizando de forma integrada os conhecimentos das disciplinas e
as diferentes perspectivas profissionais representadas nos grupos.

Os dados coletados para analise dos resultados foram obtidos por meio de
observacado realizada pelos docentes envolvidos na atividade, dos registros
produzidos durante seu desenvolvimento e das producbdes elaboradas pelos
estudantes. Posteriormente, esses materiais foram organizados e discutidos
coletivamente pelos professores, buscando identificar os principais resultados
decorrentes da experiéncia pedagogica.

Por se tratar de uma atividade de carater exclusivamente educacional,
desenvolvida no contexto do processo de ensino-aprendizagem, nao houve
submiss&o prévia ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UNIVALE. Ressalta-se,
contudo, que foram observados, durante seu desenvolvimento e na sistematizacao
da experiéncia, os principios éticos aplicaveis a pesquisa envolvendo seres humanos,

resguardando-se a identidade e a privacidade de cada estudante.

RESULTADOS

A observacao docente e a analise das producdes realizadas durante a
atividade evidenciaram a mobilizagdo de conhecimentos previamente trabalhados
nas disciplinas envolvidas. Nas atividades gamificadas, os estudantes apresentaram
respostas relacionadas aos conteudos especificos e estabeleceram relagdes entre os
conhecimentos de diferentes componentes curriculares, especialmente durante as
atividades que exigiam discussao e elaboragao coletiva das respostas.

Durante o bloco gamificado, observou-se participacao ativa dos estudantes nas
atividades propostas, com envolvimento nas discussdes em grupo e na construgao
coletiva das respostas. No Bingo Anatédmico, no Passa ou Repassa, no Caca-

Palavras e nas demais atividades desenvolvidas, os integrantes das equipes
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discutiam possibilidades de resposta, compartilhavam conhecimentos e recorriam aos
conteudos trabalhados ao longo do semestre para solucionar os desafios
apresentados.

No segundo bloco, destinado a resolugéo das situagdes-problema, observou-
se maior necessidade de articulacdo entre os conhecimentos das disciplinas e as
diferentes perspectivas profissionais presentes nos grupos. Compostos por
estudantes de Fonoaudiologia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, os grupos
discutiram coletivamente as situacbdes apresentadas e elaboraram propostas que
mobilizavam conhecimentos cientificos, aspectos relacionados aos direitos dos
sujeitos e possibilidades de intervencao que ultrapassavam a dimensao individual do
cuidado, considerando também suas repercussodes sociais.

O trabalho em pequenos grupos também possibilitou processos de
compartilhamento de ideias, negociagdo de respostas e construgdo coletiva de
solugcdes. Diante dos desafios propostos, os estudantes apresentavam diferentes
possibilidades de resolugdo, discutiam suas contribuicbes e articulavam os
conhecimentos mobilizados pelo grupo até a elaboragdo de uma resposta conjunta.
Essa dinédmica foi observada tanto nas atividades gamificadas quanto na resolugao
das situagdes-problema.

De modo geral, os registros docentes apontaram interesse e envolvimento dos
estudantes ao longo da atividade, expressos pela participagdo nos desafios
propostos, pela interagao entre os integrantes das equipes e pela disposigao para a
construcao coletiva das respostas. Esses aspectos foram observados ao longo da
atividade, tanto nos momentos gamificados quanto na resolugdo de situagoes-

problema.

CONSIDERAGOES FINAIS

A experiéncia desenvolvida por meio da Atividade Integrativa Intercursos
evidenciou as potencialidades de uma estratégia pedagdgica pautada na integragao
interdisciplinar dos conteudos de diferentes componentes curriculares em atividades

gamificadas e na resolugdo de situagdes-problema. A experiéncia permitiu que os
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conteudos previamente trabalhados ao longo do semestre fossem retomados de
maneira integrada e contextualizada.

A organizagdo dos estudantes em grupos compostos por discentes de
Fonoaudiologia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional favoreceu a aprendizagem
colaborativa e a aproximacao aos principios da Educacéo Interprofissional, expressas
no compartilhamento de conhecimentos, na discussao de diferentes perspectivas e
na construgao coletiva de solugdes para os desafios apresentados. A participacao e
o envolvimento observados durante a experiéncia reforcam as potencialidades das
metodologias ativas e da gamificagdo como estratégias para estimular o
protagonismo discente no processo de ensino-aprendizagem.

Nesse sentido, a Atividade Integrativa Intercursos apresenta-se como uma
possibilidade pedagogica para aproximar saberes, disciplinas e diferentes formagdes
profissionais desde o ciclo basico dos cursos da area da saude. Ressalta-se,
entretanto, que os resultados decorrem de uma experiéncia pedagogica especifica e
de registros observacionais, sendo pertinentes estudos futuros que utilizem
instrumentos sistematizados de avaliagdo para investigar seus efeitos sobre a
aprendizagem e o desenvolvimento de competéncias colaborativas e

interprofissionais.

PALAVRAS-CHAVE: Metodologias Ativas; Interdisciplinaridade;
Interprofissionalidade.
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