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Introducdo: O momento de inércia € um conceito essencial na engenharia civil,
utilizado para avaliar a resisténcia de estruturas a deformacodes e rota¢cées em torno
de um eixo. Ele é aplicado no dimensionamento e analise de vigas, pilares e lajes, que
suportam cargas em edificagdes. Objetivo: Este trabalho explora o papel do momento
de inércia no célculo da rigidez e estabilidade estrutural, mostrando como ele auxilia
engenheiros civis a projetarem estruturas seguras e eficientes. Metodologia:
Utilizamos uma reviséo de literatura sobre mecéanica dos solidos e resisténcia dos
materiais, destacando férmulas de calculo do momento de inércia para diferentes
formas geométricas e aplicacbes em estruturas. As informag¢des analisadas
evidenciam a relacdo entre o momento de inércia e o desempenho estrutural.
Resultados: Os resultados indicam que o momento de inércia € determinante para
resisténcia a flexao e flambagem em estruturas. Vigas e lajes com maior momento de
inércia deformam menos sob cargas, enquanto pilares com alta inércia resistem
melhor a flambagem. O calculo do momento de inércia também é essencial para
prever deflexdes e garantir a seguranca estrutural. Conclusao: Conclui-se que o
momento de inércia € indispensavel na engenharia civil, pois permite projetar
estruturas que suportem cargas sem comprometer a estabilidade. Esse conceito
permite desenvolver projetos de acordo com normas de seguranca, assegurando a
integridade da construcdo. A aplicacdo correta do momento de inércia contribui para
edificacbes duraveis e seguras.
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