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Introducao: Com o crescimento das cidades, alguns problemas urbanos comegaram a se
intensificar, como as enchentes que ocorrem nos dias atuais e se tornaram frequentes na
época de grandes precipitacbes. Este estudo foi realizado na cidade de Governador
Valadares, localizada no leste de Minas Gerais, que apresenta um clima quente e umido
sendo o periodo com maior indice de precipitagdes compreendido entre os meses de
dezembro e margo. Objetivo: Propor estratégias de arquitetura para amenizar impactos de
enchentes na cidade de Governador Valadares. Metodologia: Foi realizada uma pesquisa
de abordagem qualitativa, descritiva e analitica. Com uma analise urbana e estudo de casos
realizado na cidade de Governador Valadares para sugestido de diretrizes para amenizagao
de impactos das enchentes na regido urbana. Resultados: Os resultados apontam para
necessidade de projetos simultdneos para aliar arquitetura, urbanismo e engenharia na
solugdo dos problemas com definicdo de estratégias que pudessem atenuar impactos de
enchentes e inundacbes. Entre estas técnicas destacam-se: construcdo de edificacbes
acima da cota de inundacgao; seguir normas do cédigo de obras e de uso e ocupagao do
solo; ndo construir em leitos dos rios e encostas; terraplenagem segura nas construgoes;
deixar uma taxa de permeabilizacdo no terreno e implantacdo de telhados verdes.
Conclusao: Conclui-se que as enchentes e inundag¢des nas cidades sdo provocadas pela
urbanizagdo descontrolada e sem respeito as regras dispostas nas leis municipais que
regulamenta a implantagdo de empreendimentos e com isso houve crescimento abundante
de areas impermeaveis. Técnicas eficazes de Arquitetura configuram alternativas para

mitigar os efeitos destes eventos.
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