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Introducdo: O concreto armado € amplamente utilizado em Governador Valadares,
onde a construcgao civil possui um papel fundamental no desenvolvimento urbano, no
entanto, seu uso apresenta desafios a sustentabilidade devido ao alto consumo de
cimento e aco, gerando impactos ambientais. O BIM (Building Information Modeling),
metodologia digital que integra informacdes de projetos de construcdo em um modelo
3D colaborativo, oferece uma alternativa tecnologica para melhorar a sustentabilidade
nos projetos de concreto armado. Objetivos: Analisar como a utilizagcao do BIM pode
promover a sustentabilidade no uso do concreto armado em Governador Valadares,
destacando suas vantagens na reducdo de residuos, consumo de materiais e
otimizacdo energética das edificacbes. Metodologia: Foi realizada uma revisédo
bibliografica, por meio de artigos cientificos, revistas e sites sobre o uso de BIM no
concreto armado em Governador Valadares, com foco em praticas sustentaveis.
Resultados: A possivel aplicacdo do BIM em Governador Valadares traria beneficios
claros na gestao de materiais, permitindo uma modelagem precisa das estruturas, o
gue reduziria desperdicios e otimizaria o uso de concreto e aco. Aumentaria, também,
a eficiéncia energética das construcbes, com o planejamento de edificacdes mais
adequadas ao clima daregido e facilitaria 0 uso de concretos alternativos, contribuindo
para a reducdo de emissbes de CO,. Conclusfes: O BIM se mostra uma o6tima
alternativa para promover a sustentabilidade no uso do concreto armado em
Governador Valadares. Ele aumentara a eficiéncia da construcdo, reduzindo o
impacto ambiental, e contribuira para o desenvolvimento de edificagcdes mais duraveis
e sustentaveis, alinhando a construcdo civil local as necessidades globais de
preservacao ambiental.
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