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Introdução: A insalubridade e a pobreza são desafios globais que afetam milhões de 

pessoas em todo o mundo. A falta de acesso a cuidados de saúde adequados é uma 

das principais causas de pobreza, enquanto a pobreza, por sua vez, dificulta o acesso 

a serviços de saúde de qualidade. Objetivo: Destacar a relação entre pobreza e 

saúde, especialmente entre crianças, e mostrar como a engenharia pode ser útil para 

melhorar o acesso a cuidados de saúde e oportunidades, com a finalidade de 

combater a pobreza e melhorar a qualidade de vida das pessoas. Metodologia: Para 

a realização da pesquisa foi utilizada a técnica de estudo de casos de forma 

qualitativa, o que permitiu analisar os problemas e avaliar detalhadamente as 

necessidades de aplicar melhoria contínua nos processos. Resultados: A pobreza 

frequentemente resulta em condições de vida precárias que afetam negativamente a 

saúde infantil. No entanto, a engenharia desempenha um papel vital na busca por 

soluções que possam combater a pobreza e melhorar a qualidade de vida das 

pessoas. Através do desenvolvimento de infraestrutura de saúde acessível, 

tecnologias médicas inovadoras, sistemas de água e saneamento, educação em 

saúde, entre outros, os engenheiros têm a capacidade de criar um impacto positivo 

significativo. Como exemplos, engenheiros projetaram e construíram instalações de 

saúde acessíveis em área de baixa renda, como nas cidades de Mumbai, na Índia, e 

Nairobi, no Quênia, tornando os serviços médicos mais disponíveis para as famílias. 

Conclusão: Ao melhorar o acesso aos cuidados de saúde e às oportunidades, a 

engenharia desempenha um papel fundamental na busca por um mundo onde todas 

as crianças possam crescer com boa saúde e perspectivas melhores, 

independentemente de suas circunstâncias socioeconômicas. 
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