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Introducdo: A lei de assisténcia técnica (n° 11.888, de 2008), assegura o direito da
familia de baixa renda a assisténcia técnica publica e gratuita para projeto e
construcdo de habitagdo de interesse social. Porém os projetos sdo padronizados e
nao ha preocupacbes com a qualidade arquitetbnica e urbanistica, bem como
adequacado as caracteristicas socioculturais e ambientais da cidade de forma a
atender as diferentes realidades e necessidades. Objetivo: Propor adequacfes nas
habitacGes de interesse social do bairro Vitéria em Gov. Valadares, considerando o
custo de implementacdo para que melhore o conforto térmico nas residéncias.
Metodologia: Utilizou-se imagens de satélite para observar a configuracdo externa
das residéncias, incidéncia solar e arborizagcédo da regido. Por meio da dissertacéo de
mestrado da professora Dayane G. Ferreira, obteve-se acesso a planta baixa e fotos
do processo de construcdo. Resultados: Pelas andlises e a luz das NBR 15.220 e
NBR 15.575, observou-se que ap6s atualizacbes nas normas, oS requisitos de
conforto térmico e habitabilidade ndo sdo atendidos, causando insatisfagdo nos
moradores. Concluséo: Para melhorias no conforto térmico e habitabilidade, sugeriu-
se 0 uso do EPS em substituicdo ao forro PVC, porém, por se tratar de familias de
baixa renda, caso a troca do forro ndo seja economicamente viavel, pode-se realizar
a troca nos cémodos mais criticos (sala e quartos) e lancar méo de outros artificios
qgue impactam o conforto térmico em menor propor¢gdo, como por exemplo o uso de
tintas frias (branco), abertura para saidas de ar proximo ao forro, portas e janelas
abertas nos horéarios de maior calor e manté-las desobstruidas, favorecendo assim a
ventilacdo cruzada.
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