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Introdução: As fôrmas são estruturas provisórias que moldam o concreto fresco, resistindo

às ações resultantes das pressões do lançamento do concreto até que este se torne

autoportante. Os escoramentos são estruturas provisórias que devem resistir e transmitir às

bases de apoio de sua estrutura todas as cargas permanentes e as variáveis resultantes do

lançamento do concreto fresco nas fôrmas até que o concreto se torne autoportante.

Inicialmente as fôrmas e escoramentos eram executados em madeira, porém, atualmente

há outros materiais amplamente utilizados. Objetivo: Este resumo tem como objetivo

apresentar e analisar fôrmas e escoramentos para estruturas de concreto armado.

Metodologia: Revisão bibliográfica por meio de busca de artigos indexados em plataformas

online. Resultados: Segundo a ABNT NBR 15696:2009 as fôrmas e escoramento devem

ter rigidez para assegurar o formato e as dimensões das peças da estrutura projetada,

devendo assim ser construídas em material que permita o cumprimento de sua função. Há

no mercado diversas opções de formas para além das tradicionais em madeira como as

metálicas, plásticas, em aço e alumínio, entre outras. As aplicações variam com o tipo e

tamanho da obra. A escolha do material deve considerar o custo de aluguel e aquisição,

geração de resíduos, adaptação às necessidades do projeto, produtividade e durabilidade.

Conclusão: As fôrmas e os escoramentos são de extrema importância na execução das

edificações, e com as possibilidades variadas de materiais, a escolha do sistema deve

considerar a realidade econômica e necessidades do projeto atendendo as especificações

do mesmo sem nenhum ônus à estrutura.
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