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Introdugdo: Os projetos de estabilidade modernos possuem um conhecimento
amplo e detalhado que possibilitam prever com precisdo o desempenho dos
diferentes materiais usados nas estruturas para resistir a tensées e limitar as
deformacdes. A estabilidade é parte primordial para a execugao de um bom projeto.
Objetivo: Apresentar uma técnica de trabalho para determinar a estabilidade de
uma estrutura, visando assegurar a requisitos e principios de seguranga e as boas
praticas na intervencdo em estruturas de engenharia civi. Metodologia: Este
trabalho, baseia-se na pesquisa explicativa através de fontes primarias, netgrafia,
analise de imagens de exemplos reais, apoio dos documentos de aula para
apresentar em formato qualitativo os resultados que evidenciam a importancia da
estaticidade aplicada a construgdo civil e execucdo segura das estruturas.
Resultados: Foi possivel obter os seguintes resultados: entender com clareza o que
€ a estaticidade e qual € a sua importancia na engenharia civil; perceber que as
estruturas de um edificio s6 se mantém estaveis gragcas a garantia de equilibrio
asseguradas pelo cumprimento dos principios da estaticidade e das condigdes de
equilibrio para que se possam aplicar no estudo de apoios; entender que, para que a
edificacdo fique estavel e segura é necessario que se tenha nogdes sobre a
estaticidade; identificando nog¢des praticas sobre as diferentes tipologias
estaticidade: estrutura hipostaticas, isostaticas e hiperestaticas. Conclusao:
Verifica-se a importancia do equilibrio estatico aplicando os conceitos de estruturas
referidos permitindo ainda avaliar o desempenho mecanico e de comportamento
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