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Introducdo: Tendo em contas as mudancgas significativas no que toca ao nosso
ambiente e como se o deve preservar, a construgdo de edificios sustentaveis esta
mais falada e procurada pelas proprias cidades e municipios. Cada vez mais se vé
documentarios e noticias de edificios que nao se adaptam as condi¢des climaticas
presentes e futuras. Objetivo: Procura-se educar sobre a construgao sustentavel e
dar a conhecer os motivos mais importantes para a sua implementagédo no mundo.
Metodologia: O trabalho foi elaborado de modo a promover a construgao
sustentavel, “em base” de técnicas usadas em outros edificios/ construgbes com o
objetivo de compreender os beneficios deste tipo de construcdo. Resultados: A
construgédo sustentavel é um tépico de extrema relevancia que teve o seu auge de
atencdo recentemente. Com as alteragdes climaticas e a preocupacgao pelo
ambiente, procura-se cada vez mais acomodar-se dentro dos limites da
sustentabilidade. Verifica-se um maior interesse neste tipo de construcao devido a
sua eficiéncia energética e durabilidade. Conclusdo: Apds variados trabalhos
desenvolvidos com uma parceria entre a gestdo e a engenharia, verifica-se a
possibilidade através da tecnologia de construgcéo atual desenvolver amplos projetos
com elevada eficiéncia e de produzir constru¢gées com grande eficiéncia energética e
de durabilidade consoante os critérios do nosso meio ambiente. Espera-se também
que este assunto seja mais valorizado pelas grandes massas (empresas bem
sucedidas) e que esteja na mente da populagéo.
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