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Introdugao: Atualmente sustentabilidade € um tema que esta em evidéncia, ainda mais por
se ftratar de algo que é capaz de suprir as necessidades de algum problema,
exclusivamente com o que ela mesma é capaz de produzir, sendo muito associado ao
meio-ambiente. Objetivo: Discutir acdes de engenharia que visem transformar cidades e
comunidades em ambientes fortemente sustentaveis. Metodologia: Relato de atividade
académica da disciplina Etica Profissional para discussdo dos 17 Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel. Resultados: A migracao de cidades e comunidades para
ambientes sustentaveis devera partir do basico, desde aproveitamento de agua da chuva,
ampliar a area verde e cuidar da ja existente, esse espacgo podera ser utilizado até mesmo
para espacgo de lazer para a sociedade; atualmente esta sendo bastante implementando
painéis fotovoltaicos nas coberturas de residéncias e estabelecimentos, com foco de suprir
a demanda elétrica do local. Como resultado, ja é apresentado grande economia
principalmente nos gastos de energia, partindo da utilizagdo dos painéis; aumenta a
expectativa de vida dos moradores, ja que com um ambiente sustentavel é mais facil de
estar inserido em um estilo de vida saudavel, com momentos de lazer/diversdo. Conclusao:
Sendo assim, o pontapé inicial devera partir dos préprios moradores e comunidade, sendo
conscientizacdo de economia de recursos e aos poucos trabalhando a ideia de que o
comecgo dessa migragdo para uma comunidade sustentavel pode ser trabalhosa e talvez
possua até um alto valor inicial, porém a longo prazo havera tanto um retorno econémico,
como maior qualidade de vida aos moradores.
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