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Introducgao: O revestimento € uma camada externa, formada pela aplicagao de materiais
especificos na alvenaria de uma construcdo, comumente feitos de azulejos, ceramicas,
rebocos, etc. O revestimento € uma etapa fundamental para a construgcdo de uma
residéncia, pois sua auséncia pode causar fissuras, trincas, rachaduras e pode ainda ser
causa de varios problemas a saude e bem-estar dos moradores. Objetivo: Apresentar que
a importancia do revestimento em construgcbes vai além de estética, evidenciando
problemas causados a saude e bem-estar das pessoas em casas onde faltam o devido
acabamento. O trabalho tem ainda o objetivo de conscientizar a populagédo do bairro
Carapina, em Governador Valadares, onde ha muitas residéncias sem revestimento sobre a
importancia do mesmo. Metodologia: Levantamento bibliografico sobre revestimento e
sobre metodologias participativas e sua aplicagdo para envolver a populagdo no processo
de conscientizagdo dos riscos a saude devido a falta de revestimento. Resultados: Em
edificagdes em reboco pode surgir bolor e mofo, provenientes de fungos que surgem pelo
excesso de umidade. Inalar ou tocar estes fungos pode causar reagbes alérgicas e
erupgoes cutdneas ou desenvolver problemas respiratorios e afetar o sistema imunolégico.
A auséncia de revestimento nas paredes também pode favorecer a proliferacdo de insetos e
animais pegonhentos, que encontram nas frestas dos tijolos um refugio para se reproduzir,
expondo os moradores a risco de infeccdo de doengas como giardia, hepatite A, febre
tifoide, tuberculose, poliomielite, pneumonia entre outras. Também ha risco de abrigar

animais pegonhentos. Buscaremos resultados concretos atuando na regido do "Buracao" no
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bairro Carapina, esclarecendo aos moradores as consequéncias negativas a saude e
bem-estar causadas pela falta de revestimento. Conclusdo: Acreditamos que essas
informagbes ajudarao os moradores da regido escolhida a considerarem a construgéo de
revestimentos, para melhorarem a qualidade de vida de suas familias.
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