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Introdugao: O Programa Minha Casa Minha Vida foi langado em 2009 e tem como objetivo
tornar acessivel a moradia prépria para o cidadao brasileiro, todavia estas residéncias tem
objetivo de ser algo renovavel, econdmico e confortavel para seus moradores. Em
Governador Valadares foram entregues 2.197 moradias entre 8 bairros em 2019 e totalizou
3.800 familias beneficiadas desde a implantagdo do programa na cidade. Objetivo: Discutir
a influéncia dos materiais de construgdo e aspectos construtivos no desempenho de
habitagbes de interesse social. Metodologia: Os resultados dos dados da pesquisa foram
obtidos através dos sites e artigos de referéncia da proposta do tema “Desempenho em
habitagbes de interesse social” com o foco em: ambiente construido e conforto térmico.
Resultados: Em relacdo ao conforto térmico da residéncia, pesquisas indicam que no
periodo do dia as temperaturas s&o mais elevadas internamente dentro da residéncia,
nota-se que a falta do beiral contribui para tal aquecimento, ja no periodo noturno nao foram
observadas interferéncias. Observou-se que entre os materiais PVC, gesso e madeira para
a construgdo dos forros ndo foram encontradas mudancgas significativas da temperatura
interna ambiental, podendo optar-se por custo-durabilidade pois o beneficio € o mesmo.
(casa em alvenaria estrutural de estudo localizada na zona climatica Z3, NBR 15575). Sobre
o0 ambiente construido, ha aspectos como a orientacdo solar da residéncia, local da
garagem, area de servigo, etc. Na qual melhoram seu desempenho para que o projeto seja
sustentavel e responda adequadamente aos moradores. Conclusdo: As informagdes

apresentadas mostram que determinados aspectos como beirais podem vir a melhorar o
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conforto da residéncia, assim como também a estrutura e concepg¢ao da moradia.

Palavras chaves: Condutancia. Resisténcia. Bem-estar. Temperatura. Engenharia.
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