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Introdução: Uma casa autoconstruída tem valor sentimental para a família, símbolo do

esforço para arrecadar os recursos e realizar o trabalho braçal da construção, mas a pouca

informação sobre construção pode gerar patologias futuramente, prejudicando a qualidade

de vida dos moradores, além dos custos e retrabalho. Objetivo: Refletir sobre a importância

dos revestimentos de qualidade nas edificações como prevenção de patologias.

Metodologia: Como ação do Projeto Integrador X foi realizada uma visita técnica em

28/05/2021 ao “Buracão” localizado no bairro Carapina - Governador Valadares/MG onde

foram analisadas visualmente nas áreas internas e externas duas residências com o

registro fotográfico das patologias encontradas. Para o embasamento científico foi realizada

revisão bibliográfica nas plataformas Google Acadêmico e SciElo. Resultados:  As casas

visitadas apresentavam mofo e infiltração devido à falta de revestimento interno e externo.

No interior havia rachaduras, infiltração, mofo e a pintura estava descascando pela falta de

revestimento. Essas patologias podem ocorrer devido a umidade, podendo se manifestar

por capilaridade, umidade de construção, umidade de precipitação, umidade devido a outras

causas, etc. Sendo assim, a falta de revestimento externo pode ser a principal causa da

manifestação de umidade, causando patologias como as encontradas nos imóveis.

Conclusão: Tivemos a percepção de que os moradores do Carapina em sua maior parte

compartilham da mesma realidade. Alguns com situação financeira melhor, conquistaram o

mínimo de conforto e um ambiente salubre para habitar, outros vivem em um ambiente
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insalubre, prejudicial à saúde. Concluímos que por falta de condições financeiras e de

informação aos moradores, essas patologias surgem em edificações.
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